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CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE DE CAMPINAS

Boletim No. 6 — 08 de Junho de 2020

Falta de Medicamentos:
Um problema que nunca acaba no SUS

Campinas

O Conselho Municipal de Saude continua recebendo
inUmeras dendncias de usudrios/as e
trabalhadores/as sobre a constante falta de
medicamentos nas farmdcias dos servicos de saude
do SUS Campinas.

Este problema ja perdura por anos, apesar das
iniUmeras propostas feitas pelo Conselho Municipal de
Saude para resolvé-lo. Nunca somos ouvidos e as
respostas da Secretaria de Saude ndao passam de
desculpas.

Com a Pandemia foi prometido que as receitas dos/as
usuarios/as seriam renovadas para uma duracdo
maior, de forma a evitar o transito das pessoas,
cumprindo a norma do isolamento social, unico
método de enfrentar a Pandemia, como todos/as
sabem. Mas ndo adianta ter a receita valendo e nao
encontrar o remédio na prateleira da farmacia dos
Centros de Saude. Pois é. E é isso que vem
acontecendo...

Ndo resolvem essa questdo central, um problema
gravissimo e cronico que prejudica seriamente a
saude da populagao, principalmente daqueles que
nao podem comprar o medicamento.

Como a Secretaria ndo é transparente e ndo informa
adequadamente que medicamentos estdo em falta, os
usudrios gastam ainda mais seus parcos recursos,
tomando 6nibus para tentar resolver o problema em
outro servico, longe de sua casa. E, infelizmente, na
maioria das vezes bate com a cara na porta.

Ha 16 anos, em junho de 2004, por pressdo do
Conselho Municipal ja naquela época, foi aprovada
uma lei (lei municipal 12.003), cujo objetivo era
informar aos/as usudrios/as sobre os medicamentos
em falta nos Centros de Saude.

Tentava-se com isso pelo menos evitar que os
usudrios ficassem perambulando em busca do seu
precioso remédio. Infelizmente ja faz algum tempo
gue a secretaria ndo cumpre a lei.

Em janeiro de 2019 o Conselho Municipal de Saude
aprovou uma resolucdo exigindo o cumprimento da
lei, obrigando a Secretaria a publicar a lista de
medicamentos em falta em cada centro de saude. A

Lista de medicamentos em falta afixada num CS de Campinas, G1, 22/04/2020.

Secretaria, coerente com a sua falta de transparéncia,
nunca publicou a resolucdao em diario oficial. E, para
piorar a situacdo, proibiu os coordenadores de
unidade de publicar a lista de medicamentos em falta,
voltando a situacdo de 2004.

Hoje a unica coisa que faz é divulgar na pagina da
Secretaria na internet uma lista que nao reflete a
realidade da falta de medicamentos nas unidades. A
ampla maioria das pessoas que vai atrds da medicacao
no servico tem muita dificuldade de acessar o site e
localizar essa lista. Essa divulgacdo na internet nao
contribui para resolver o problema, pois o/a usuario/a
do sistema de saude, ja bastante prejudicado pela
falta de profissionais na rede e pela dificuldade de se
conseguir uma consulta, ndo consegue nem saber
onde pode ir para retirar a medica¢do que lhe foi
prescrita.

A lista s6 é atualizada quinzenalmente e, para
esconder o tamanho do problema, considera que o
estoque de qualquer medicamento esta “bom” se ele
é encontrado em pelo menos 10 unidades de saude,
mesmo que ndo tenha no almoxarifado e esteja
faltando nos outros 56 centros de saude da cidade,
sem atender um minimo de receitas. Assim
conseguem esconder grande parte da falta de
medicamentos, reduzindo artificialmente o
problema.
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Por tudo isso continuamos cobrando o cumprimento
da lei: a publicagdo ndo sé no site, mas em cada
unidade da lista com os medicamentos em falta
naquela unidade.

Segue abaixo a lista dos medicamentos em falta nesse
momento nas farmacias das unidades. Sdo 162 os
medicamentos que a Secretaria tem a obrigacao de
distribuir nos Centros de Saude.

Conforme dados disponiveis no almoxarifado e no
site da Secretaria, em 03 de junho, a situacdo da falta
de medicamentos voltados para Atengdo Bdsica nos
Centros de Salde era a seguinte:
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Medicamentos com Estoque Zerado ou Limitado no Almoxarifado e no site da Secretaria Municipal de Saude de
Campinas (http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/assist_farmaceutica/atualizacaol.htm) em 03/06/2020:

Lista de Medicamentos
No Almoxarifado Em falta nos servigos de satide segundo o site da PMC
Uso do Estoque Limitado Previs3 Ne de CS com
medicamento Estoque Zerado ) % da Medicamento ode medicamento
Medicamento demanda chegada em estoque
Hipertensao Atenolol 50 mg Nao aparece no site da
Arterial: PMC
Hipertensao . Nao aparece no site da
Arterial: Captopril 25 mg PMC
A C dilol 25 - o .
Insuficiéncia arvedrio me Nao aparece no site da
. cx ¢/ 30 cpr 7
cardiaca: . PMC
(cardilol)
Gota: Alopurinol Nao aparece no site da
100mg PMC
Enant.noretisterona N30 aparece no site da
Anticoncepcional: + val.estradiol 50/5 89 P
. PMC
mg si
. Metformina 850 Nao aparece no site da
Diabetes:
mg PMC
. Nitrofurantoina . . 60-75
Antibioticos: 100mg Nitrofurantoina 100 mg comp dias 0
s Doxiciclina N&o aparece no site da
Antibidticos: 100mg PMC
Antibiéticos: Azitromicina 500 61 Néo aparece no site da
PMC
mg comp
Antibidticos: Ciprofloxacina 500 69 N&o aparece no site da
mg comp PMC
s e . . 01/jun
Ansioliticos: Sertralina 50 mg Sertralina 50 mg cpr /i 0
Antipsicético: clorpromazina 25 30 N&o aparece no site da
mg comp PMC
Antifdngicos: Itraconazol N&o aparece no site da
gicos: 100mg PMC
120
- Metronidazol 250 . .
Antiprotozoario: etronidazo 26 Metronidazol 4% sol oral dias 0
mg comp
- . Na ited
Antiparasitarios: Ivermectina 6 mg 19 <0 aparece no site da
PMC
Hipotireoidismo: Levotiroxina Levotiroxina 0,1 mg ou 100 10-20 3
P ' 100mg mcg cp/dr/cap dias
L L Propiltiouracila - ) )
Hipertireoidismo: 100mg Propiltiouracila 100 mg cp 120 dias 0
P i i Na i
Corticoides: rednisona 5 Prednisona 5 mg 12 do aparece no site da
mg comp comp PMC
L . Prednisona 20 Nao aparece no site da
Corticoides:
mg, PMC
Corticoides: Dexametasona N&o aparece no site da
’ 4mg PMC
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Levodopa Levodopa 100
. N 100mg, . 60-90
Antiparkisoniano: . mg + benserazida 25 mg hbs . 2
Benzerazida cort dias
25mg HBS P
Antiparkisoniano: Levodopa 200 N&o aparece no site da
P | me PMC
. s Carbidopa 50 Nao aparece no site da
Antiparkisoniano: mg PMC
Epilepsia e dor carbamazepina 200 15 N&o aparece no site da
neuropatica: mg comp PMC
Antitérmicos: Paracetamol Nao aparece no site da
’ 500 mg PMC
sl Loratadina 10 mg - N&o aparece no site da
Antialérgico: comprimido 35 PMC
Vitamina: Polivitaminicos ( Polivitaminico ( A+B+D+E) sol 120 dias 0
ABDE)gotas oral
. - . Sais para N&o aparece no site da
Desidratagdo: Reidratacdo oral 68 PMC
Reabsorgao Alendronato de sédio 120 0
Gssea: 10mg. Cpr/cps/dg dias
Reposicido Estrogénios conjugados 0,3 120 0
hormonal: mg (cpr, caps,drag) dias
Anhccfnfepaonal € Medroxiprogesterona 10 mg - | 120 dias
reposi¢do o 0
comprimido
hormonal:
Antibacteriano: Permanganato potassio 100
mg comp
Antiacido: Ranitidina 150 mg cp/dr/cps’ - 0

Para entender a tabela:
e Itens zerados s3do todos aqueles que ndo estdao em estoque no almoxarifado.
e Itens limitados ou com estoque reduzido sdo aqueles cujo valor significa que a quantidade disponivel em estoque é
X% ao que seria necessario para atender as unidades.
Por exemplo: carbamazepina 200 mg comp 15
15% da demanda dos servigos.
Do conjunto desses medicamentos em falta no almoxarifado e/ou informados como em falta no site, ha alguns cuja
falta ameaca a vida dos/as usuarios/as, tais como os remédios para hipertensdo e diabetes, para insuficiéncia cardiaca,
antibidticos e antipsicéticos.
Como se observa na lista sdo 31 medicamentos em falta ou com estoques muito baixos. Isso atinge diretamente o
cuidado aos/as pacientes, ja grandemente prejudicado pela repressio de demanda provocada pela pandemia de
Coronavirus. Alguns/as pacientes, aqueles/as que ainda tém algum poder aquisitivo, compram os medicamentos. Para
outros/as, médicos/as, em medida paliativa, quando possivel, substituem os medicamentos por outros assemelhados
existentes na lista ou de mais baixo custo. Entretanto, essa ndo é uma medida simples e pode dificultar o controle da
doenga, pois os substitutos nem sempre tém a mesma poténcia que o original, além de poder causar efeitos colaterais
gue o anterior n3o trazia. Temos ainda o grupo para os/as quais a substituicido ndo é possivel ou que ndo podem
comprar em nenhuma hipétese. Ficardo aguardando, sem uso de nenhuma medica¢ao ou “tomando emprestado” de
parentes ou vizinhos/as parte da dose necessaria, prejudicando-se e prejudicando o/a outro/a com quem dividiu a
medicacgao.
Portanto, a falta de medicamentos de uma lista de medicamentos considerados todos essenciais ou muito importantes
no tratamento dos usudrios/as, ainda que, como a Secretaria costuma justificar, “apenas” uma peguena percentagem,
ndo € um mero detalhe: significa pessoas que, ja com uma saude debilitada, a terdo ainda com mais riscos e
sofrimentos.

significa que todo o estoque no almoxarifado sé atende

Secretaria Executiva do Conselho Municipal de Saude
Mandato 2020-2023 — Campinas, 08/06/2020.

! Este item esta disponivel em farmacias conveniadas ao programa Aqui Tem Farmdcia Popular com desconto de até 90%.
2 Interdigdo por medida preventiva — ANVISA.



