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Boletim No. 17 — 20 de Novembro de 2020
Notas preocupantes sobre a Pandemia de Coronavirus

1. A Situagao no mundo

No dia 18 de novembro de 2020 ja eram aproximadamente 55 milhdes e 600 mil de pessoas que se infectaram com
o Coronavirus no mundo, dos quais aproximadamente 1 milhdo e 300 mil ja perderam as suas vidas.

Nas figuras 1 e 2 temos a distribuicao dos casos e dos dbitos por regides do mundo e os paises em pior situacao.

Fig 1: Numeros de casos e de 6bitos no mundo e por regides

Namero de casos - 18 de novembro de 2020

Mundo Regido do Mediterraneo Oriental
55.326.907 casos confirmados 3.649.052 casos confirmados
1.333.742 mortes 92.651 mortes
Regido Africana Regido do Pacifico Ocidental
1.416.524 casos confirmados 812.085 casos confirmados
31.867 mortes 16.508 mortes
Regido das Américas Regido do Sudeste Asiatico
23.568.357 casos confirmados 10.141.969 casos confirmados
682.866 mortes 155.683 mortes
Regido Europeia
) Veja os dados por pais* no site: covid19.who.int/
15.738.179 casos confirmados
354" 54 mortes *0s paises podem ter dados mais atualizados sobre suas situagdes especificas.

Fig 2: Nimero de casos pelo mundo — Paises com o maior niimero de casos

Totalde — G e e e

Local casos N2 cagqs (altimos 60 um milh&o de Mortes
(1 dia*) dias) pessoas

@ Global 55.624.562 A:l:faodfo?i — 7.154 1.338.100
E Estados Unidos 11.613.875 172.391 g 35.241 250.409
— India 8.958.483 45.576 T~ 6.585 131.578
& Brasil 5.945.849 34.091 TS 28.134 167.455
1] Franca 2.066.046 27.996 " 30.802 46.366
m Rdssia 1.975.629 20.717 _— 13.463 34.068
I Espanha 1.525.341 15.318 " 32.385 42.039
2k Reino Unido 1.430.341 19.609 ,//"’ 21.530 53.274

Argentina 1.339.337 10.332 c 29.804 36.347
I 1télia 1.272.352 34.280 __/ 21.120 47.217

Os jornais tém noticiado diariamente as chamadas Europa que ja, em grande medida, tinham reduzido

“segundas ondas” de Coronavirus nos paises da casos e oObitos a numeros que permitiam o
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relaxamento do isolamento social e a retomada, ainda
que com restricdes, das atividades comerciais e
sociais. Nos Estados Unidos, o pais em pior situagao,
voltou a aumentar o nimero de casos com registros
de 100 mil ou mais por dia desde o inicio de
novembro.

Segundo o G1 do dia 18 de novembro, o mundo
registrou um novo recorde didrio de mortes com
11.115 o6bitos. O recorde anterior foi em 4 de
novembro com 11 mil, nimeros superiores aos piores
momentos da pandemia, cujo recorde foi em 17 de
abril com 8.365 dbitos.

Alguns dados que chamam a atencao:

- A Rdussia anunciou 20.985 novas infeccdes e 456
6bitos num Unico dia, o recorde diario de mortes.

- No dia 17/11 a Franca ultrapassou a Russia em
nimero de casos e superou os 2 milhGes de
infectados.

2. Asituagdo no Brasil

Jd sdo, em 18 de novembro, aproximadamente 6
milhGes (5.947.464) pessoas infectadas com
aproximados 167 mil dbitos, nimeros que ndo param
de crescer. A velocidade de crescimento que estava
em queda desde o final de setembro,
preocupantemente, volta a dar sinais de crescimento
nas ultimas semanas.

Segundo dos dados do InfoGripe, boletim da Fiocruz
gue monitora os casos de sindrome respiratdria aguda
grave, com dados da semana epidemioldgica 45 (de 1
a 7 de novembro) o nimero de casos de Covid-19 que
vinham caindo, mostram que houve um aumento no

- A Itdlia registrou o maior nimero de mortes em 7
meses.

- Téquio bateu em 17 de novembro o recorde de
novos infectados (493), superando o recorde anterior
de 19 de agosto, com 472 casos.

Essa nova situacao levou as seguintes medidas:

e Diversos paises da Europa voltaram a adotar o
“lockdown”;

e A ltdlia decretou toque de recolher entre 22 e 5h
até 3 de dezembro e fechou cinemas, teatros,
gindsios e piscinas;

e O governo francés fechou bares, restaurantes e
comércios desde o fim de outubro e voltou a
exigir que as pessoas apresentem justificativas
para circular nas ruas.

Brasil, passando de 16 mil casos no dia 6 de
novembro para 19 mil no dia 10. Esses dados variam
de um estado para outro, sendo que as maiores taxas
de incidéncias estdo em Roraima, Amapd, Espirito
Santo e Santa Catarina.

O boletim da semana 46, com dados de 8 a 14 de
novembro, mostram um importante aumento do
numero de casos de Sindrome Respiratoria Aguda
Grave (SRAG), dos quais a maioria (97,7%) é de covid-
19. A distribuicdo é desigual pelo Brasil, com alguns
estados ainda em situacdo de queda, porém 9 capitais
mostram sinal de possivel crescimento (vide tabela
abaixo)

Tabela 1: tendéncia de crescimento de casos de covid-19

Capital Tendéncia de crescimento

Rio Branco (AC)

Sinal forte de crescimento ha 3 semanas

Sao Luis (MA)

Sinal moderado de crescimento hd 6 semana

Floriandpolis (SC) | Sinal moderado de crescimento ha 6 semanas

Jodo Pessoa (PB) | Sinal moderado de crescimento ha 6 semanas

Natal (RN) Sinal moderado de crescimento ha 4 semanas
Brasilia Sinal moderado de crescimento ha 3 semanas
Vitoria Sinal moderado de crescimento ha 1 semana

Goiania (GO)

Sinal moderado de crescimento hd 1 semana

Palmas (TO)

Sinal moderado de crescimento ha uma semana

E de se observar que esses dados podem estar
subestimados em fung¢do do ataque hacker a rede do
Ministério da Saude, cujos dados podem ser
corrigidos nas préximas semanas.

O aumento do numero de casos ja se refletiu no
aumento do numero de 6bitos, que apresentava até
duas semanas atras tendéncia de queda. A média, que
ja foi superior a 1000 ébitos por dia, tinha caido a
400, subiu para 584 nos ultimos 7 dias, a maior desde
o dia 11 de outubro. A variacdo foi de + 49% em
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compara¢do com a média de 14 dias atras, indicando
atualmente, tendéncia de alta. Tivemos 754 obitos

3. A Situagdo em Sao Paulo

Até 18 de novembro o Estado de S3o Paulo acumulava
1.184.496 casos da doenca, com aproximados 40.927
Obitos (Fundagdo SEADE).

Ha varias evidéncias que a situagdo que, como no
Brasil, vinha melhorando, voltou a piorar nos ultimos
dias, principalmente na capital e nos municipios da
regiao metropolitana.

Segundo o G1 os 39 municipios da Grande S3o Paulo,
que estdo oficialmente na fase verde do Plano Sdo
Paulo, que orienta a flexibilizacdo do isolamento
social, nesta semana ja apresentam indicadores da
pandemia compativeis com a fase amarela, gragas a
piora da doenga. A classificacdo se encontra
congelada ha 40 dias, embora a reclassificacdo tenha

nas ultimas 24 horas, maior nimero desde o més de
maio (fonte G1).

sido prometida para ultima segunda (16), dia seguinte
ao primeiro turno das eleicbes. Mas no dia 16 o
governo informou que ela seria adiada para 30 de
novembro! Segundo a Folha de S3o Paulo varios
especialistas consideram temerdrio aguardar todo
esse tempo para fazer a reclassificacao.

Outro dado que evidencia a piora da situacdao no
Estado é o aumento no numero de internagoes
hospitalares em varios municipios (vide tabela e
grafico abaixo). Na capital as hospitalizacGes passaram
de 644 no dia 11 para 814 no dia 17 de novembro, um
aumento de 26%. As internacdes em UTI subiram
33%, de 339 para 451.

Tabela 2: variagdo em 7 dias das internagées em alguns municipios paulistas

Municipio Variagdo do dia 11 para 17 de novembro | proporg¢ao
Santo André 255 para 355 39%
Sao Paulo (capital) 644 para 814 26%
Sao Caetano do Sul 111 para 145 30,6%
Praia Grande 24 para 33 37,5%
Sorocaba 172 para 213 24"%

Numero de novas internagdes (UTI e enfermaria) de pacientes
confirmados ou com suspeita de Covid-19 nos ultimos 7 dias

set. out. nov.

5.679
5.049 J“\\J
4.785 3.750
=00 4.515
mai. jun. jul. ago.

2020

Fonte: Seade

Preocupa também o indice de contagio (RT), que
aponta quantas pessoas serdo contaminadas por um
infectado e ajuda a estimar a velocidade de
transmissdo da doenca: valor abaixo de 1 indica
reducdo da velocidade e melhora da pandemia,
enquanto numeros acima de 1 indicam aumento da

velocidade e piora da situagdo. Segundo o Imperial
College de Londres, o numero que apresentava
tendéncia de queda na capital até o final de outubro,
voltou a subir a partir de 4 de novembro, quando
chegou a 1,04, sendo que no dia 18 chegou a 1,38.
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4. A situagcdo em Campinas

No municipio ja sdo, em 19 de novembro, 40.981
infectados com 1351 dbitos.

O ultimo boletim da Secretaria de Saude, de 6 de
novembro, quando tinhamos 38.322 casos e 1.329
Obitos, mostrava uma incidéncia de 3.140 casos por
100 mil habitantes, superior a do Estado de S3o Paulo
(2.446,3/100 mil) e da capital (2.600/100 hab.). A
mortalidade, a época, era de 109 para cada 100 mil

habitantes, também superior a do Estado (86 por 100
mil) e inferior a do municipio de Sdo Paulo, de 111,5
para cada 100 mil hab.

Como o boletim se encerra no dia 6 de novembro,
fizemos o levantamento do nimero de casos e de
Obitos desde 1 de outubro a 19 de novembro e
calculamos a média moével de 14 dias de ambos os
dados (gréficos abaixo)

Numero de casos e média movel de 7 dias a partir
de 1 de outubro a 19 de novembro
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Observa-se um aumento da média mével do niimero
de casos a partir do 9 de novembro, bem como do
numero de Obitos a partir do 15 de novembro,
evidéncias para que nos coloquemos em alerta sobre
a possibilidade de uma piora da situagdo, a exigir
novas medidas de contengao da pandemia.

m— Média Maove

No ultimo plano de contingéncia do Coronavirus, de
10 de novembro, a prefeitura publicou um mapa de
leitos e uma proposta de desmobilizacdo destes,
considerando os dados atualizados até 5 de
novembro. Nele é proposta a redugdo de 155 leitos
de UTI-Covid para apenas 20 leitos. Em relagdo aos
leitos de enfermaria para Covid esta previsto a
reducgao de 89 leitos para apenas 20.
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5. Conclusodes e recomendagdes

Ha evidéncias de um repique de casos de Coronavirus
no Brasil, porém com diferencas entre regides e ou
cidades, com algumas mantendo estabilizacdo ou
queda e outras com nitida tendéncia de aumento. E
fato que o grave problema acontecido com o site do
Ministério da Saude ha aproximadamente duas
semanas dificulta a andlise dos dados e a sua
restauracdo pode mudar em parte a analise da
situagao.

Em Campinas, os dados produzidos no municipio e,
portanto, ndo dependentes dos dados do Ministério,
ha evidéncias de aumento de casos nas ultimas
semanas que ja podem estar repercutindo no
numero de débitos, cuja média mdével também mostra
sinais de aumento.

As mudangas em curso para voltar as atividades
presenciais nos servicos procurando atender a
tendéncia anterior do arrefecimento de casos e ébitos
sugerem, neste momento, aten¢do redobrada a
Secretaria para “rever a revisao” dos processos de
trabalho nos servigos, caso essa nova tendéncia se
confirme.

As medidas de isolamento social estdo cada vez mais
relaxadas e, segundo informagdes da imprensa e
comentarios recorrentes em diversas circunstancias,
as aglomeragbes sdao cada vez mais comuns e
maiores, imunes as recomendacdes oficiais, visto a
incapacidade do poder publico para monitorar e
coibir. As camadas médias e altas, que podem manter
um isolamento mais adequado, estdo cada vez mais
promovendo festas e encontros, circulando mais pela
cidade, segundo se vé por todo canto e noticiado na
imprensa. Os Onibus do transporte coletivo
continuam lotados. H4 ainda um relaxamento em
relacio as medidas de prevencdo, sendo comum
vermos pessoas sem mascaras em bares e nas ruas e,
com mais encontros e festas, um possivel
relaxamento em relagdo as higienizagGes das maos e
rostos. Sdo esses fatores concorrentes para a piora da

pandemia, com um risco real de repique importante
dos casos. Mas aqui nao se pode falar em segunda
onda, pois nao conseguimos sequer acabar com a
primeira, como se vé na Europa e Estados Unidos.

Ndo se pode menosprezar o risco aumentado para as
pessoas mais vulneraveis e as que moram em favelas,
ocupacdes e em bairros com muitas moradias
inadequadas, denominadas de subnormais. Foram
elas as que mais sofreram no pico da pandemia e que
serdo as principais vitimas do aumento de casos.

Consideramos precipitado o desmonte da estrutura
hospitalar como estd proposto na ultima versdo do
plano municipal, assim como o foi a demissdo de uma
grande quantidade de profissionais do Hospital Ouro
Verde ha alguns dias.

Continuamos recomendando a contratagdo de
profissionais de saude para ampliar a capacidade da
atencgdo basica no cuidado, ndo sé dos pacientes com
Coronavirus, mas também dos pacientes com
patologias crénicas, cujas necessidades ndo foram
adequadamente atendidas durante esses ultimos 8
meses na cidade. Nunca é suficiente lembrar que
continuardo tendo dificuldades de acesso numa rede
em que ja havia repressao de demanda mesmo antes
da pandemia.

Outra preocupagdo sempre presente é com a
seguranca dos (as) trabalhadores (as) da Saude,
particularmente daqueles (as) acometidos (as) de
maior vulnerabilidade. Em se confirmando a
tendéncia é mandatario seu afastamento, novamente,
da linha de frente da lida com o Covid-19, reforcando
novamente a necessidade de contratagdo de pessoal.

Também ¢é imprescindivel uma “forga tarefa”
intersetorial, que inclua a Saude, a Assisténcia Social,
ONGs e liderancas locais para atuarem mais
ativamente nessas areas de maior vulnerabilidade,
bem como com popula¢des de maior risco, como
idosos e moradores de rua.

Secretaria Executiva do
Conselho Municipal de Satide de Campinas
20/11/2020



