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Reunião da Comissão de Fortalecimento dos CLS e Acompanhamento das 

Eleições_10092020_19h_virtual 

 

Presentes: Nayara, Lourdes, Lucio, Neide, Carla, Maria Helena, Rita, Silas.  

Justificaram: Rosely, José Paulo, Clarice, Joana.  

 

Pauta: 

1 – A situação dos serviços nas cinco regiões da cidade com foco nas dificuldades de realização de 

reuniões de conselhos distritais e locais (como foram as dificuldades, a partir do envio da carta do CMS 

direcionada aos conselheiros/as chamando para as reuniões); 

 

2 – Retomada das Eleições dos Conselhos Locais, que tiveram seu mandato findado; 

 

3 – Informes.  

 

1. Situação dos serviços e dificuldades de realizar reuniões dos Conselhos: 

 Lourdes (CDS Sul) 

o A carta do CMS foi repassada pela coordenação do Distrito aos coordenadores de serviços 

para que chegassem aos CLS e também colocada no grupo de zap do CDS, colocando-se à 

disposição para apoio no manejo das plataformas e celulares junto axs conselheirxs;  

o Sabem que há CLS com reuniões presenciais, poucos com reuniões virtuais e alguns não estão 

fazendo;  

o Em relação ao Ofício enviado axs conselheirxs eleitxs do SAMU, foi dada ciência a D. Lyris e 

seu Zezinho pela coordenação do Distrito;  

o No CS Vila Ipê estão sendo retomados os atendimentos, com reforço nas vacinações de 

crianças; 

 Lucio  

o Completando as informações, na última reunião do CDS houve bastante cobrança da melhoria 

do atendimento da população durante a Pandemia, mas está bem difícil por causa da falta de 

pessoal, as atividades estão deixando a desejar; 

o No CLS San Diego teve reunião, cuja pauta foi a situação da assistência na unidade;  

 Encaminhamento: Na reunião do CDS que ocorrerá avaliarão como estão as reuniões nos CLS; além 

disso, Lourdes e Lucio, em suas respectivas regiões de ação, mapearão quais e como estão 

acontecendo as reuniões do CLS e buscar “chegar junto” para apoiar sua realização.  

 

 Rita (CDS Norte) 
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o Com volta das férias da coordenadora distrital, retomada de informações, com esclarecimentos 

sobre plano de retomada do atendimento nos serviços, mas com o grande número de 

afastamentos de trabalhadores/as, estão estudando a portaria que estabelece afastamentos 

para ver como enfrentarão a situação: flexibilização das regras de afastamento?  

o Solicitou à coordenadora distrital a divulgação da carta CMS pelos/as coordenadores/as dos 

serviços para que chegassem aos CLS; 

o Único CLS que está realizando reuniões é o Aurélia, que é presencial com os cuidados 

previstos, com apoio da comunidade, igreja e a coordenação que facilita;  

o CDS fez reunião recente com 5 usuários participando, foi enviada a carta do CMS no grupo de 

zap, reafirmado o adiamento das eleições de CLS, sendo que xs usuários têm receio das 

reuniões presenciais; 

o Tem se colocado à disposição para apoio no manejo das plataformas e celulares junto axs 

conselheirxs, aos domingos à tarde;  

o Está prevista outra reunião do CDS no dia 08/10 (coincidindo com a próxima reunião desta 

comissão, foi combinado que será remarcada) e pretende utilizar a carta CMS para debater a 

necessidade de atuação e a realização das reuniões nos CLS;  

o Fará uma tentativa de reunião no CLS Village;  

o Trouxe o impasse da reunião dos CLS das Poli, cujo conselheiro (Seu Erculano) se recusa a 

participar, pois é presencial: foi sugerido que 1 conselheiro/a que estiver participando acione 

seu Erculano pelo celular durante a reunião; Neide se dispôs a fazer isso para apoiar seu 

Erculano; Neide coloca que no novo local da Poli 2 tem espaço maior que permite reunião 

presencial, mas mesmo assim ele não se dispõe, que ele é de risco e de difícil mobilidade; foi 

sugerido também que como o grupo tem até 8 pessoas poderia ser feito a reunião por 

videochamada por zap;   

 Encaminhamentos:  

o Já que a etapa neste momento é fomentar a participação de conselheirxs usuárixs e 

trabalhadorxs nas reuniões do CDS e há a disponibilidade da coordenadora de CDS em fazer o 

apoio no manejo tecnológico aos domingos à tarde, Nayara informa que, se facilitar para o 

CDS, o CMS pode disponibilizar o link na plataforma zoom (viabilizado pela “vaquinha” 

realizada pelos conselheiros/as municipais) e também se disponibiliza para o corpo-a-corpo no 

domingo à tarde de apoio axs conselheirxs;  

o Sugestão para verificar a dificuldade específica de cada conselheiro/a e para aquelxs 

conselheirxs que estiverem com dificuldades de acesso porque não tem acesso à internet 

(celular não permite, por exemplo), seria possível negociar com gestão para acesso em algum 

serviço no horário das reuniões (como foi feito para um conselheiro municipal);  

 

 Neide (CDS Noroeste) 
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o Relatou a situação de atendimento no CS Balão do Laranja:  

 Triagem ativa para separação dos fluxos (respiratório e não respiratório); 

 Manutenção do atendimento nas Farmácias, oferta de vacinas, atendimento pré-natal, 

ao recém-nascido, teleatendimento para crianças até 2 anos, hipertensos, diabéticos, 

saúde mental, acamados, monitoramento de suspeitos COVID, entre outros; 

 Avaliação de demanda reprimida das especialidades (espera muito grande);  

 Consultas agendadas (GO, pediatria e clínico) com espaçamento recomendado; 

agendamento é feito através do teleatendimento ou demanda espontânea, mediante 

avaliação de risco;  

 Eletrocardiograma de urgência e pré-operatório, medicação, curativos; 

 Atendimentos de psicologia por teleatendimento e presencial se necessário; 

matriciamento semanal com psiquiatra por aplicativo de celular (agendamento 

presencial se necessário); 

 Urgências odontológicas; 

 Manutenção das reuniões do CLS via aplicativo de celular;  

 Reuniões com equipe (de maneira segura) a fim de atualizar protocolos e aperfeiçoar 

rotinas;  

 Visitas domiciliares pontuais, mediante avaliação de risco; 

o CLS Balão realiza reuniões pelo zoom e tem grupo de zap, onde vários debates ocorrem;  

o CDS tem realizado reuniões da Executiva (a próxima será dia 15/09), mas nas reuniões do 

CDS participam poucxs usuárixs (5 ou 6 usuárixs e 1 trabalhadora); quando era presencial já 

era pouco participativa; fizeram contato por email e corpo-a-corpo por telefone, que não deu 

muito certo;  

o Alguns CLS fazem reuniões presenciais, muito poucos fazem por aplicativo, mas a maioria 

principalmente trocam informações e fazem debate nos grupos de zap;  

 Silas: completa considerando positivo, identificar as dificuldades individuais dos/as conselheiros/as, 

combinando o que for possível para retaguarda de acesso à internet no serviço próximo a casa do 

conselheiro/a, buscar este apoio da gestão; as reuniões também podem presenciais com os cuidados 

de distanciamento e higiene porque são menos pessoas; avalia como positivo a possibilidade de 

articular a participação dxs conselheirxs nas unidades com a Prefeitura, utilizando microfone e câmera 

na máquina da unidade para acessar junto com coordenador para acompanhar a reunião;  

 Encaminhamentos:  

o Já que a etapa neste momento é fomentar a participação de conselheirxs usuárixs e 

trabalhadorxs nas reuniões do CDS, deverá fazer mapeamento de quem não está conseguindo, 

verificando os motivos individuais, em caso de ser um problema de acesso à internet, buscar 

apoio no serviço para disponibilizar àquele/a conselheiro/a essa retaguarda para acompanhar a 

reunião ou se for um problema de aprender a usar, oferecer a capacitação; 

mailto:saude.cms@campinas.sp.gov.br
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm
http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm


                               CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE DE CAMPINAS 

_____________________________________________________________________________________________ 
Av. Anchieta, 200 – 17º Andar – Centro – Campinas/SP – CEP 13015-904. 

Fone: (19) 2116-0184   E-mail: saude.cms@campinas.sp.gov.br 
site: http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/cms/consmunsaude.htm 

o Nayara pelo CMS se disponibiliza em apoiar nas duas alternativas, como também em relação a 

disponibilizar o link da plataforma zoom viabilizada pela “vaquinha”realizada por conselheiros/as 

municipais;  

o Utilizar a carta para o debate sobre a necessidade de participar;  

o Neste momento priorizar a realização da reunião do CDS, que não está acontecendo. 

 

 Maria Helena (CDS Leste) 

o CLS Centro: com a mudança da coordenação, não tem tido reunião, foi remarcada;  

o Outros CLS têm feito com maioria presencial cuidando das medidas de proteção;  

o CDS tem feito reunião da Executiva e quando é pleno, porque preferem fazer presencial, só 

fazem com usuárixs (uma foi assim), por que é o que é possível contemplar no espaço 

disponibilizado pelo Distrito de Saúde;  

o Nesta reunião da Executiva do CDS foi questionada a retomada do atendimento nos serviços, 

mas foi colocado pela coordenadora distrital que, em função dos serviços em geral serem 

pequenos, têm dificuldade na reorganização pela necessidade de distanciamento social, como 

acontece no CS Centro; nesta reunião houve também reclamações dxs representantes de 

trabalhadorxs, do cansaço pela sobrecarga de trabalho, pela falta de trabalhadorxs nos 

serviços;  

o Estarão levantando as opiniões no grupo de zap do CDS se querem fazer presencial 

novamente (só com usuárixs) ou virtual (pelo google meet) a próxima reunião do CDS prevista 

para dia 22/09 para permitir a participação de todxs, não somente de usuárixs, já que assim 

voltando a ser o fórum representativo do controle social; trabalhadorxs e gestorxs preferem 

virtual, mas usuárixs precisam decidir; 

 Encaminhamentos:  

o Já que a etapa neste momento é definir o modo de realizar a reunião, no contato com 

conselheirxs usuárixs que decidirão se a reunião será presencial ou virtual, argumentar de que 

a reunião só com usuárixs deixa de ser o CDS, descaracterizando o fórum de controle social, 

procurando identificar a dificuldade de cada um (se é de aprendizagem para utilização da 

plataforma ou se é da falta de condições com a internet, por exemplo, celular que não comporta 

aplicativo) para tentar viabilizar o apoio correspondente de forma específica;  

o No caso de identificar o/a conselheiro/a usuário/a que tem dificuldade manejo ou de acesso de 

internet, vai sugerir que acompanhe a reunião direto do CS em que atua junto com o/a 

coordenador/a, mantendo os cuidados previstos de distanciamento e higiene; 

o Nayara pelo CMS se colocou a disposição para apoio em alguma situação colocada; 

o Lourdes sugeriu também que para a reunião do CDS possa ser projetado na tela o slideshow 

da reunião que geralmente existe em cada distrito e os/as demais participantes ficam 
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afastados/as conforme o preconizado, acompanhando pelo celular e intervêm quando 

necessário;  

 

 Carla (CDS Sudoeste) 

o CLS Vila União estão recomeçando a ampliar o acesso aos serviços, mas com dificuldades em 

função de estarem com poucos funcionários/as, pois muitos estão afastados/as, sendo que isto 

é geral, não só o Vila União; muitos relatos de reclamação de sobrecarga, cansaço dxs 

trabalhadorxs;  

o Este CLS está esvaziado, mantido somente ela como conselheira (o outro que havia está 

afastado para participar das eleições municipais); tem procurado se informar com a 

coordenadora sobre o que está acontecendo semanalmente;  

o CDS vai realizar reunião no dia 15/09 e tem contado cada vez mais com a participação de mais 

conselheirxs, envolvendo os 3 segmentos;  

 Encaminhamentos:  

o As sugestões que foram indicadas nesta reunião serão repassadas para a coordenadora do 

CDS Sudoeste que não pode participar hoje:  

 Fazer o mapeamento da situação das reuniões de cada CLS (quais estão fazendo e por 

que meios se virtual ou presencial ou conversar no zap sem reunião);  

 A possibilidade de no caso de identificar o/a conselheiro/a usuário/a que tem dificuldade 

manejo ou de acesso a internet, acompanhando a reunião direto do CS em que atua 

junto com o/a coordenador/a, mantendo os cuidados previstos de distanciamento e 

higiene; 

 Utilizar a carta do CMS para essa conversa dos/as conselheiros/as, se for o caso.  

 

2. Retomada das Eleições dos Conselhos Locais 

 Nayara informa sobre as recomendações da Secretaria Executiva (Roberto Mardem), que tem 

acompanhado os Boletins Epidemiológicos da Secretaria e outros materiais sobre a Pandemia, que 

está recomendando que aguardemos até o boletim de 18/09 para avaliar se a tendência de queda de 

casos se mantêm, diante inclusive de toda aglomeração que vem se dando nos últimos dias para 

fazermos o debate (vamos convidá-lo a participar, inclusive) na próxima reunião desta comissão;  

 Silas reforça a necessidade de mantermos a coerência com o que está ocorrendo nos serviços, pois a 

retomada de processos eleitorais pode parecer contraditório com as medidas de distanciamento social 

que está sendo ainda prevista como conduta da população, definida pelas autoridades públicas. Por 

exemplo, uma questão que pode ser colocada é “porque determinado serviço não está funcionando, 

mas pode fazer eleição para CLS?” 

 Em relação ao questionamento da Neide sobre a necessidade de prorrogação das eleições feito por 

conselheirxs do CLS da UPA Campo Grande, será enviado o documento do CMS de 08/04/2020 de 
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prorrogação de todas as eleições de Conselhos para que ela encaminhe a este CLS. Ela reforçou que 

também há uma movimentação no CS Bassoli, que também precisa receber este material para reforçar 

esta definição.  

 Rita lembra também da necessidade de reforço das comissões eleitorais distritais de cada CDS, pois a 

retomada das eleições, como vários mandatos não terão mais vigência, muitas eleições deverão ter 

que ocorrer, com consequente necessidade de desdobramento para ampliação das referidas 

comissões para sua realização. Será necessário fazer o levantamento sobre quais mandatos precisam 

ser renovados para se ter uma ideia geral, com comissões eleitorais maiores para fazer mais eleições 

ao mesmo tempo.  

 

3. Informes 

 Sobre o comunicado axs conselheirxs locais do SAMU sobre a situação da eleição, Nayara reforçou a 

necessidade de que todas as coordenadoras distritais deem ciência axs respectivxs representantes 

(Sul, Leste, Noroeste e Sudoeste deram ciência) e explicou a proposta de nomeação e publicação no 

DOM. Rita (CDS Norte) comentou que ainda não conseguiu que seus representantes dessem ciência. 

Havia sido indicado que teria uma reunião prevista para hoje às 9h, mas ela não aconteceu.  

 Sobre a notícia de que comerciantes do centro querem acabar com o CentroPop, Rita lembrou que 

precisamos apoiar o trabalho do CentroPop que é essencial para a vida da população situação de rua.  

 

Próxima reunião indicada para 08/10, às 19h, por videoconferência sala zoom.  
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