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Reunião da Comissão de Fortalecimento dos CLS e Acompanhamento das
Eleições_09122021_19h_virtual

Presentes: Nayara (usuária CMS), M. Helena (usuária CDS Leste), Vera Bolzani (apoio distrital Leste),

Viviane Guimarães (apoio distrital Sul), Paulo Almeida (coordenador usuário CDS Leste),  Clarice

Escandoleiro (coordenadora CDS Sudoeste), Joana Júlia (usuária CDS Norte), Neide Alves (usuária CDS

Noroeste), Percy Patelli (usuário CDS Norte), Devanir (usuário CDS Sudoeste) e Silas Lisboa

(coordenador CDS Noroeste).

Justificaram: Iraí Betti (apoiadora distrital Sudoeste), Viviane Martino (apoio distrital Noroeste), Marcia

Merisse (apoio distrital Sudoeste), Lucio Rodrigues (usuario CDS Sul).

Convidado: Roberto Mardem.

Pauta:
1. Avaliação da situação da Pandemia, considerando critérios combinados, para apreciação da retomada

das eleições de Conselhos locais e distritais e continuidade do planejamento da organização para

realização das eleições de conselhos.

2. Avaliação do trabalho da Comissão neste ano e propostas para 2022.

3. Pré-Conferências Distritais preparatórias da 3a Conferência Municipal de Saúde Mental de Campinas.

4. Informes.

5. Data da próxima reunião da Comissão.

1) Avaliação da situação da Pandemia na cidade para apreciação da retomada das eleições de
conselhos locais e distritais e continuidade do planejamento da organização para realização das
eleições de conselhos.

 Foi feita uma explanação pelo Roberto Mardem, coordenador da Secretaria Executiva do CMS, que

tem acompanhado diariamente o número de casos e mortes por Covid na cidade, apresentando

informações a partir de fontes oficiais, destacando os seguintes pontos:

o Boas notícias, pois os 3 critérios que a Comissão definiu para retomada das eleições de

conselhos estão sendo alcançados, a saber:

50% da população de Campinas e 75% da população adulta de Campinas está

vacinada;

Alcance de 100 casos/dia na média móvel de 14 dias;

1 óbito/dia na média móvel de 14 dias;

o Há uma melhora contínua na tendência de casos, óbitos, vacinação e ocupação de leitos por

Covid, em que pese que não há uma constante queda, mas uma tendência de queda flutuante

com melhora substancial;

o A síntese apresentada por Roberto se encontra a seguir:
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Brasil
Número de casos: 22, 200 mil

Média móvel em queda, com tendência a estabilidade – em 7 de dezembro – 9038 casos dia.

Número de óbitos: 616 mil óbitos

Média móvel em 7 de dezembro: 191 mortes/dia. Tendência de queda

Vacinação: 64,52% totalmente vacinados; 74,90% já tomaram ao menos a primeira dose; 8,79% já receberam 3 doses.

São Paulo
Número de casos: 4,445 mil

Média móvel: 977 casos/dia; em 1 de novembro: 1005 casos/dia

Média caindo, com tendência a estabilização.

Óbitos

Total de óbitos: 154 mil óbitos

Média móvel em 7 de dez: 58 mortes/dia; em 1 de nov: 68 – Queda com tendência a estabilização.
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Cobertura vacinal: 101% população adulta com pelo menos uma dose; 84,87% da população geral com pelo menos uma dose;

77,16% da população geral com vacinação completa, o que corresponde a 94,5% da população adulta.

Campinas

Total de casos em 6 de dezembro: 146.607

Média móvel de 7 dias em 6 de dezembro: 11 casos dia.

Média móvel em 7 de novembro: 151 casos.

Total de óbitos em 6 de dezembro:

Média móvel em 6 de dezembro: 1 óbito/dia

Cobertura vacinal – 1 dose: 80% da população da cidade (mais de 90% da população adulta)

Cobertura vacinal – vacinação completa: 75% da população total e mais de 85% da população adulta.

Algumas considerações interessantes:

Sobre a eficácia da vacina em proteger de mortes e internações no estado de SP:

Segundo estudo desenvolvido, através de um aplicativo, pela USP e UNESP, 80% de mortes por

covid, de 1 de março a 15 de novembro de 2021, eram pessoas não vacinadas;

Se considerarmos a vacinação completa: 90% das mortes se deram entre os que não tinham

nenhuma vacina ou a vacinação não estava completa;
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O número de óbitos caiu 94% quando se compara outubro com março de 2021 (89.600 óbitos em

março e 5.744 em outubro);

Do total de internações de março a outubro desse ano, 82% eram não vacinados.

Dos internados nesse período apenas 9,6% tinham o ciclo vacinal completo.

Não temos essas informações sobre Campinas, mas é provável que os números sejam muito

semelhantes.

Sobre a variante ômicron, a nova variante que a OMS classificou de preocupante (o que se “sabe” até o

momento):

a) Tem potencial 6 vezes maior que a delta para infectar pessoas;

b) Foi identificada pela primeira vez na África do Sul, mas segundo artigos de jornais, posteriormente

se descobriu um caso anterior na Holanda;

c) Dada a sua capacidade infectante, a OMS avalia que ela irá se expandir globalmente (assim como

aconteceu com a Delta);

d) Aparentemente causa apenas sintomas leves, o que ainda precisa ser comprovado, pois os dados

ainda são escassos;

e) Avaliação dos casos na África do Sul, onde há o maior número de pessoas infectadas com a

ômicron, indica que esta pode infectar alguém que já pegou a delta;

Conclusão:

Dada as evidências de alta taxa de infecção pela ômicron e pelo ainda desconhecimento sobre ela,

recomenda-se:

 Vacinação com terceira dose, após 4 meses da 2a;

 Manter distanciamento seguro;

 Uso de máscaras PFF2 ou N95;

 Higiene das mãos frequentemente;

 Suspensão de atividades, mesmo ao ar livre, que juntem milhares de pessoas;

 É possível fazer encontros com um determinado número de pessoas (quantas?) com algumas

restrições – a principal delas, que as pessoas estejam com pelo menos com as duas doses de vacinas.

 Roberto avalia que as eleições podem ser retomadas dentro do calendário previsto do início do ano

que vem num fluxo controlado de pessoas, isto é, uso de máscara obrigatório com
distanciamento físico de 1m e realizadas me local aberto.

 Representantes de cada CDS foram informando eventuais novidades sobre como estão realizando o

respectivo planejamento das Comissões Eleitorais Distritais para retomada das eleições para ser

efetivado no 1o quadrimestre do ano que vem, pois na reunião passada fizemos uma repassada neste

tema:

o Silas (CDS Noroeste) que estão realizando reuniões da Executiva do CDS e também da

Comissão Eleitoral, debatendo questões também por whatsapp, indicando que sabe das

eleições suspensas, havendo pressão por parte de gestores e usuários para sejam realizadas
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as eleições desde já, pois muitos CLS perderam a validade e não estão atuantes também; mas

que ainda não é o momento e que quando for para voltar farão uma força tareja para realizá-las

de forma conjunta (todos os CLS no mesmo período); souberam que algumas unidades já

estavam agendando eleições, pois há um problema de falta de reconhecimento do CDS nesse

processo, mas conversaram para suspender por enquanto e retomar no início do ano, como

previsto; Neide solicitou que o CDS fizesse um documento para reafirmar que o cronograma

eleitoral precisa ser pactuado entre CLS e CDS, pois o processo é coordenado pela comissão

eleitoral do CDS;

o Nayara sugeriu que o comunicado mensal da Comissão de Fortalecimento dos CLS e

acompanhamento das eleições sobre a retomada das eleições de conselhos com os

planejamentos das comissões eleitorais distritais, que tem sido divulgado sistematicamente aos

integrantes desta comissão seja utilizado para esta divulgação junto aos CLS da Noroeste, pois

ele é feito justamente com este objetivo de ser divulgado aos CLS de cada região e relembrou

que todos as Comissões Eleitorais distritais estão fazendo o planejamento da retomada das

eleições de CLS, desde a reunião 09/09/21, ampliando o número de seus integrantes,

chamando gente nova para compor (ou seja, não necessariamente pessoas que já fazem parte

do CDS respectivo), estabelecendo os períodos que vão ocorrer, a divisão de responsabilidades

entre integrantes da comissão eleitoral ampliada nos territórios distritais,  de modo a tranquilizar

quem está ansioso para que as eleições sejam retomadas, exemplificando a reorganização que

está ocorrendo nos demais distritos;

o Silas comentou que a ampliação da comissão eleitoral ainda não está em andamento no CDS

Noroeste, mas ele e Neide concordaram que é necessário ampliar a comissão eleitoral

(inclusive com pessoas que topem integrar mesmo não fazendo parte do CDS atual) em função

do montante de eleições que serão realizadas ao mesmo tempo, pois houve um esvaziamento

importante em função da pandemia;

o Maria Helena (CDS Leste) informa que neste momento estão com foco direcionado para

organização da Pré-Conferência Distrital de Saúde Mental, avisando nas discussões locais

sobre a realização das eleições de CLS, solicitando aos CLS para mobilizarem a população de

seus territórios, informando que as eleições estão previstas para ocorrer entre março e abril.

Vera complementa que nas reuniões de coordenadores no Distrito tem tratado das eleições de

conselhos, solicitando que coordenadores mobilizem trabalhadores e conselheiros, de modo

que, a partir de janeiro, comecem a fazer um trabalho forte de mobilização e organização para

que se realizem as eleições entre março e abril. Além disso ampliou o número de apoiadores

que farão parte da Comissão. Foi alertado que seria importante ter uma ação direcionada, a

partir de fevereiro, quando termina a Conferência de Saúde Mental, da própria Comissão

Distrital para a mobilização para eleições, não somente sob responsabilidade dos conselheiros

locais.
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o Joana (CDS Norte) estão debatendo a Conferência de Saúde Mental e a volta das eleições de

conselhos, vendo com as pessoas nas regiões quem está interessado em participar das

eleições, mas não conseguiu participar da reunião que ocorreu no dia 22/11/2021 de

planejamento da comissão eleitoral ampliada, não sabe se há uma agenda definida de

continuidade;

o Clarice (CDS Sudoeste) informou que realizaram uma reunião com a comissão eleitoral e da

pré-conferência de saúde mental (que ocorre no próximo sábado), sendo que neste momento

estão priorizando esta última, mas  definiram uma reunião para o dia 20/01/22, onde vamos

acolher mais pessoas na comissão, inclusive aquelas que tem mais dificuldade de acesso à

internet, de forma presencial, para tirar todas as datas das eleições, o que inclui os serviços

novos, onde ainda não tem CLS (CAPS, CS, etc.) e o Ouro Verde, uma demanda puxada para

dar conta;

o Nayara informa à Joana que enviou a ela o registro da reunião da comissão eleitoral do CDS

Norte, que ocorreu dia 22/11/21, com vários encaminhamentos no sentido da organização do

trabalho da Comissão para ela se apropriar e solicitar que seja dado andamento as diferentes

propostas contidas aí;                                                                                                                                                                                                                                                                            

o Viviane Guimarães (apoiadora de controle social da Sul) informou que estão sem novidades e

planejamento é para março/2022, conforme relatado na reunião passada;

o Foi solicitado que especialmente Silas, Neide e Viviane Guimarães para que leiam os registros

das 2 últimas reuniões, em que foi colocado tudo que está sendo planejado em cada uma das

comissões eleitorais distritais, especialmente das regiões Noroeste e Sul, de forma a verificar o

que pode estar equivocado no registro e ser corrigido.

Encaminhamentos:
 Definido que as eleições de conselhos poderão ser realizadas a partir do planejamento que está sendo

desenvolvido pelos 5 CDS, pelo alcance dos critérios pactuados na própria Comissão;

 Fazer novo comunicado (ANEXO 1) sobre esta decisão tomada para todos (as) conselheiros (as)

municipais e CDS para que informe aos CLS em suas regiões;

 Integrantes CDS Noroeste farão reunião presencial de sua Comissão Eleitoral para alinhamento do

planejamento e, se necessário, informam à Nayara para que possa estar presente.

3.   Pré-Conferências Distritais preparatórias da 3a Conferência Municipal de Saúde Mental de
Campinas

CDS Noroeste: Silas coloca que havia sido combinado que, para organizar a pré-conferência distrital

da Mental na região, seria montado um grupo, como ocorreu na realização da plenária do PPA 2022-

25, mas não foi isso que ocorreu e tem havido alguns ruídos: reuniões agendadas que foram

antecipadas, criando dificuldade de participação, sendo difícil o contato com quem está nessa

organização; tem avaliado que está sendo pouco divulgada entre profissionais e usuários;
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CLS Balão do Laranja (CDS Noroeste): querem organizar reunião presencial no serviço para tratar da

Conferência, ver como podem participar, especialmente usuários e trabalhadores;

Sudoeste: foram feitas muita mobilização e debates com apoio do NEPS (Núcleo Educação

Permanente em Saúde) nos serviços da região presenciais, com vídeos também, envolvendo bastante

gente, explicando a importância para a região e para o SUS; estão finalizando a organização dos

inscritos e ultimos procedimentos para realizá-la no próximo sábado na Escola ao lado do Tancredão,

das 8 às 13h, com um número bom de inscrições;

CDS Sul: vai ser virtual, mas estão sendo organizados espaços para participação presencial em

articulação com a sala zoom, para quem tem dificuldade de participação virtual (Distrito, CAPS Toninho

e CECO Rosa dos Ventos); as pessoas estão se dividindo para apoiar quem tem mais dificuldade; o

apoiador da Saúde Mental da Sul (Raphael) tem divulgado os textos nas reuniões, da melhor maneira

possível, com tudo encaminhado;

CDS Leste: está encaminhada a organização da pré-conferência;

Seu Devanir reivindica que possa participar conselheiros do CLS do Ouro Verde em outras pré-

Conferências em outras regiões, além da Sudoeste; Clarice informa que o chefe da Psiquiatria

(Alexandre) vai participar da Pré-Conferência da Sudoeste; reiterando o que foi debatido na reunião do

CLS Ouro Verde, que mesmo sabendo que o hospital atende pessoas de todo o município, do ponto de

vista do controle social, para participar da pré-conferência precisa ter um ponto territorializado, o que

vale para todos os serviços como o Ouro Verde (Mário Gatti, SAMU, CEREST, e outros), em função

das delimitações da paridade, senão não conseguiríamos definir o número de vagas de forma paritária;

ou seja, trabalhadores e usuários devem participar da Pré-Conferência da Sudoeste;

Nayara informa que enviou para o Silas o calendário disponibilizado pela apoiadora de saúde mental

da Noroeste com as agendas das reuniões por serviço e CLS que foi encaminhado para a comissão

organizadora da Conferência; Silas e Neide informaram que essas agendas não foram disponibilizadas

ao CDS Noroeste, onde poderia haver colaboração na mobilização para a pré-conferência;

4.   Avaliação do trabalho da Comissão neste ano e propostas para 2022
Não foi possível tratar o assunto pelo avançado da hora, sendo indicada para a 1a reunião do ano que

vem.

5.   Informes
  sem informes.

6.   Data da próxima reunião ordinária: 13/01/22, às 19h, remota. Foi feita consulta se querem manter a

reunião virtual para o ano que vem.

mailto:saude.cms@campinas.sp.gov.br
https://cms.campinas.sp.gov.br/

