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ANEXO II

PROJETO REFERENTE AO PRO-SAUDE E PET-SAUDE 2012/2013

1- Proponente: Universidade Estadual de Campinas
CNPJ:46.068.425/0001-33

Endereco: Cidade Universitaria Zeferino Vaz CEP:

DDD: 19 -3521-4725 Municipio: Campinas/Sao Paul Populagao:

Tel: 19-3521-8924 FAX: 19-3521-8925

E-mail: fcmadm@unicamp.br Homepage:www.unicamp.com.br

IES: Faculdade de Ciéncias Médicas-FCM-UNICAMP
Representante Legal: Prof. Dr. Mario José¢ Abdalla Saad ~ CPF: 212.542.816/49
CI/Orgao Expedidor: SSP/SP

Endereco residencial: Cidade Universitdria — Barao Geraldo
CEP : 13-083-100
DDD/telefone: email: msaad @fcm.unicamp.br

2- Proponente: Secretaria Municipal de Saide

Institui¢do: Secretaria Municipal de Saude da Prefeitura Municipal de Campinas
CGC:51.885.242/0001-40

DDD/tel: 19-21160290

(x ) municipal ( ) estadual email: FAX: 19-2116-0287
Endereco: Av. Anchieta, 200 — 11° andar - Centro
Municipio: Campinas UF: Sao Paulo

Secretario de Saude

Nome: Dr. Fernando Luiz Brandao do Nascimento

Endereco: Rua

Campinas — SP — CEP 13.101-520

DDD/tel fixo: DDD/tel celular:

3- Municipo envolvido: Campinas

4- Coordenador do projeto: Prof. Dr. José Luis Tatagiba Lamas
5- CPF: 00564589837

6- Funcio na IES: Professor

7- email: zelamas @fcm.unicamp.br

8- Telefones: (19)35218824 ou (19)97518205

9- Endereco para correspondéncia: Av. Jodo Batista Morato do Canto, 1695/82—Parque

Industrial-CEP13031-800—Campinas-SP



10- Cursos envolvidos: Para os trés cursos, as cargas horarias das disciplinas estdo apresentadas em
horas/ano.

1- Curso de Graduacao em Medicina:

Semestres: 1°(X) 2°(X) 3°(X) 4°(X) 7°(X) 8°(X) 9°(X) 10°(X) 11°(X) 12°(X)
MD142 A¢des de Satude Publica 1,30

MD?242 A¢des de Saude Publica 11,40

MD342 Saude e Sociedade 1,30

MD442 Sadde e Sociedade 11,30

MD758 Atengao integral a saide,212

MD754 Especialidades clinico-cirtrgicas 111,60

MD945 Sauide coletiva,30

MD941 Atencdo integral a saide da crianca e do adolescente 1,132
MD344 Laboratoério de habilidades 1,8

MD136 Emergéncia,24

MD138- Cirurgia do trauma,30

2- Curso de Graduacio em Enfermagem

Semestres: 1°(X) 3°(X) 4°(X) 5°(X) 7°(X) 8°(X):

EN112 Enfermagem em Sauide Coletiva 1,30

EN312 Enfermagem na Organizacdo dos Servigos de Saide,60

EN322 Aspectos Fundamentais do Processo de Cuidar de Enfermagem,60
EN412 Enfermagem em Sadde Coletiva 1,45

EN465 Assisténcia de Enfermagem a Saide da Mulher,75

EN430 Enfermagem em Saide Mental,45

ENS555 Assisténcia de Enfermagem a Saide da Crianga e do Adolescente 1,75
ENS532 Processo de Cuidar em Enfermagem Psiquidtrica,60

EN791 Estagio Supervisionado 1,285

ENS891 Estagio Supervisionado 11,285

3- Curso de Graduaciao em Fonoaudiologia

Semestres: 1°(X) 2°(X) 3°(x) 4°(X) 5°(X) 6°(X) 7°(X) 8°(X):
MD?223 Atengdo a satide no Brasil,60

FN208 Promocgao e Pratica em saide comunitaria,60

MD215 Epidemiologia e satide,60

FN500 Estagio em Fonoaudiologia comunitaria I,60

FN509 Estagio em Fonoaudiologia Clinica 1,75

FN600 Estagio em Fonoaudiologia comunitaria 11,60

FN609 Estagio em Fonoaudiologia Clinica II,60

FN700 Estagio em fonoaudiologia comunitéria 111,60

FN706 Estagio em audiologia 111,60

FN711 Estdgio em avaliacdo e terapia fonoaudiologica 1,195
FN811 Estagio em avaliacdo e terapia fonoaudiologica 11,165
FN800 Estagio em fonoaudiologia comunitéria,60

FN806 Estagio em fonoaudiologia 1V,60



11. Descricao da Proposta:

Atualmente a Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) da UNICAMP inclui os cursos de Medicina,
Enfermagem, Fonoaudiologia e Farmacia. Nos ultimos anos a integra¢do ensino-servi¢o progrediu
nos trés primeiros cursos, principalmente na atengdo primdria, em decorréncia da atualizacdo das
diretrizes curriculares vigentes e da participacio no PROMED, Pr6-Saide, PET-SF e PET-VISA. A
Comissao Gestora Local(CGL), com representacdo de todos os segmentos e essencial parceria do
Centro de Educacdo dos Trabalhadores da Saide(CETS) de Campinas, vem se constituindo como
espaco legitimo de discussdo e implementacdo da integracio ensino-servico e cursos. Esta comissao
funciona de forma continua desde 2006, com agenda permanente e plano de trabalho definido,
havendo ou ndo recursos a administrar. Entretanto, essa integracdo deve ser ampliada e consolidada
em consonancia com os principios do SUS, especialmente a integralidade do cuidado, por meio das
redes de atenc¢do e regionalizacgdo.

O curso de Medicina, em seu projeto diddtico-pedagdgico, privilegia a formacao generalista. Inclui
no curriculo disciplinas formativas interdisciplinares e eixos integradores, organiza¢cdo em médulos
e qualificacdo dos docentes para estes fins. Considera complementares a pesquisa, extensao e
ensino, abrindo espaco para o discente agregar os conhecimentos que entenda necessdrios para sua
formacao profissional.

O curso de Fonoaudiologia, iniciado em 2002, tem como objetivo a formacdo generalista e
multidisciplinar. As préticas articuladas com a atencdo bdsica ocorrem desde o 1° ano do curso, com
acoes integradas ao curso de Medicina nas UBS-Campinas. O processo ensino/aprendizagem
perpassa diferentes niveis de aten¢@o a saude para que o egresso, conhecendo as diferentes linhas de
cuidado, desenvolva a¢des em diferentes equipamentos sociais.

O curriculo do curso de Enfermagem ¢ fruto de reforma implantada em 1997, objetivando dedicar
maior €nfase a atencdo bdsica. Foi submetido a reformulacdes, adequando-se as mudancgas
propostas na dire¢ao da atenc@o bdsica e dos principios e diretrizes do SUS. Articula-se a pds-

graduacdo e a producdo de novas préaticas e conhecimentos.

Campinas, no Plano Plurianual 2009-2012, apontou, dentre outras, a¢des previstas no Plano
Emergencial de Ampliacio do Acesso ao Tratamento e Prevencdo em Alcool e outras Drogas:
ampliacdo da rede CAPS-ad para todos os distritos de saide; implantacdo da politica de Reducao de
Danos; Consultério de Rua; credenciamento de leitos de retaguarda para usudrios de substancias
psicoativas (SPA) em enfermarias clinicas de hospitais gerais. Atualmente o municipio conta com
seis CAPSIII, dois CAPSadlIl, um CAPSadlIll, dois CAPSI, leitos de internagcdo psiquidtrica em
Hospital Geral, Unidade de Internacdo em Saidde Mental, 11 Centros de Convivéncia, Oficinas e
Nicleos de Geragao de Renda, Casa de Acolhimento Transitério, Escola de Redugao de Danos,
equipes de saide mental em 32 UBS, SAMU, quatro unidades de pronto-atendimento, além de
equipamentos intersetoriais.

Por razdes epidemioldgicas, clinicas e sociais, entre as dreas que demandam amplia¢do, destacam-
se a articulacdo entre os componentes da rede de atencdo em SPA e a formacdo de profissionais de
saude. Serdo enfatizadas atitude profissional perante a natureza da dependéncia quimica, com
respeito a responsabilidade de tratar dependentes, na prevengao, deteccdo e intervencao em diversos
niveis relacionados ao uso de SPA, com énfase no tabaco, alcool e crack.



Imagem Objetivo

e Direcionar a formag¢do dos profissionais de satde, na educacao superior, educacdo permanente e
praticas de atencdo a saude, contemplando a perspectiva de rede, articulando pds-graduacgdo e
residéncia médica, com €nfase no cuidado ao usudrio de tabaco, dlcool, crack e outras drogas.

e Fortalecer a integracdo entre discentes, docentes e profissionais da rede de atencdo em satide
para reorientag¢do da formagdo de acordo com as necessidades do SUS.

e Ampliar a insercdo dos discentes de Medicina, Enfermagem e Fonoaudiologia na rede de
atencdo a sadde, visando a integrac@o ensino/servi¢o numa perspectiva interdisciplinar.

e Realizar pesquisas na drea do uso de SPA, articulando-se com a pds-graduagdo e a Comissao de
Integracdo Ensino-Servigo.

e Realizar acompanhamento e avalia¢do da orientagdo pedagdgica, por disciplinas, por ano e dos
cursos como um todo.

Estratégias:
ORIENTACAO TEORICA:

Vetor 1: Determinantes de satiide doenca
Atual- Estédgio II
Proposta- Estagio II para III

Vetor 2: Producao de conhecimentos
Atual- Estédgio II
Proposta- Estagio II para III

Vetor 3: Pés-graduacao e educacio permanente
Atual- Estégio II
Proposta- Ampliar Estagio 11

CENARIOS DE PRATICA

Vetor 4: Interacao ensino-servico
Atual- Estédgio II
Proposta- Estagio II para III

Vetor 5: Diversificacao dos cenarios de aprendizagem
Atual- Estédgio II
Proposta- Estagio II para III

Vetor 6: Articulacio dos servigos universitarios com o SUS
Atual- Estédgio II
Proposta- Estagio II para III

ORIENTACAO PEDAGOGICA
Vetor 7: Andlise critica da atencio basica e dos servicos de satide

Atual- Estédgio II
Proposta- Estagio II para III



Vetor 8 : Integracao do ciclo basico\ciclo profissional
Atual- Estéagio II para III
Proposta- Estagio 111

Vetor 9: Mudanc¢a metodolégica
Atual- Estéagio I1
Proposta- Estagio II para III

Justificativa

O consumo de SPA preocupa a sociedade brasileira pelas taxas de uso, inicio do consumo em
idades precoces, “novas” drogas, consequéncias clinicas, psiquidtricas, sociais e legais, além das
baixas taxas de detec¢do e limitadas alternativas de intervencao preventiva e terapéutica.

O consumo de SPA por criancas e adolescentes aflige pelas consequéncias imediatas, a médio e
longo prazo. Este uso associa-se a problemas escolares, acidentes de transito,” comportamento
sexual de risco,(3) gestacao ndo planejada,(4) ferimentos, homicidio, suicidio® e maior chance de
abuso e dependéncia.®* A deteccdo precoce e o desenvolvimento de programas de prevencdo e
orientacdo sao medidas essenciais visando a minimizacao do problema.

ComparacOes de levantamentos nacionais entre 1987 e 2004 apontam que ftriplicou a
experimentacdo de maconha, quintuplicou de cocaina e surgiu o crack, proximo a 1% da
populagdo.”’ Entre universitdrios, 48,7% ji experimentaram SPA ilicitas, taxa maior que na
populacdo geral.®

Todo adolescente deveria ser avaliado para uso de SPA, como parte da rotina de assisténcia em
satide.”” No entanto, hd baixa triagem no tema, por parte dos profissionais de satide. Formas de
deteccdo de facil manejo deveriam ser incorporadas as rotinas de atendimento” visando
identificacdo precoce do uso/abuso de SPA, possibilitando uma intervencao inicial e, quando
necessdrio, acionando outros pontos da rede de atencdo.®

Entre adultos, as taxas de dependéncia de SPA no Brasil vém aumentando na tultima década
tornando-se um problema de saude publica (4lcool-12,3%, tabaco-10,1%, maconha—l,Z%).(g) A
dependéncia de crack tem se constituido em grande preocupacdo devido a seu potencial
dependogénico, danos fisicos, psiquicos e sociais.

H4 associacdo entre uso de SPA e doencas fisicas e os problemas de satde s@o freqiientemente os
motivadores de busca de atendimento por parte desta populagdo em diferentes niveis de ateng¢do. O
contexto clinico deveria ser visto como uma ocasido privilegiada para a deteccdo e abordagem do
uso de SPA. Portanto, € fundamental que profissionais da satide estejam familiarizados com este
problema, visando otimizar estratégias de diagndstico precoce e motivacao para tratamento.'”

O uso de dlcool pode levar a acidentes, traumas, patologias fisicas e psiquicas.(“) O tabagismo
contribui para cénceres, doengas cardiovasculares e pulmonares."'? O consumo de cocaina associa-
se a infarto agudo do miocardio e acidentes vasculares cerebrais. O consumo de dlcool relaciona-se
a 40% dos acidentes de transito fatais e 60% dos suicidios e homicidios, além de hipertensao e
problemas galstrointestinalis.(13 )

Unidades de Emergéncia (UE) podem funcionar como porta de entrada de criangas, adolescentes e
adultos na rede de cuidado em sadde geral e saide mental. O atendimento neste contexto pode
propiciar esclarecimento para pacientes e familiares sobre a gravidade do consumo e ser o inicio de



uma interven¢do e encaminhamento para tratamento, quando necessério."? Ha prevaléncia de
abuso ou dependéncia de SPA em 20% dos pacientes que procuram as UE.""> Estudo com vitimas
de traumas nao-fatais em UE mostrou alcoolemia positiva em 11% dos pacientes; 13,6%
apresentaram screening positivo para canabis e 3,3% para cocaina.'®

O tabagismo é a principal causa evitivel de morte no mundo."'” Provoca céncer, doencas
respiratdrias, cardiacas, ulcera péptica e acidente vascular cerebral."® O combate ao fumo e seus
maleficios tem ganhado f6lego, com crescente conscientiza¢do por parte dos profissionais da saide
e da populacdo. Todavia, ainda ha defici€éncias na abordagem e escassez nas medidas de
intervencdo, incluindo a cessagdo do tabagismo. Considerando isto, o estimulo a cessacdo do
tabagismo deve ser realizado sempre que possivel por todos os profissionais de sadde.

A despeito dos dados apresentados, de forma geral, estudos t€ém apontado baixas taxas de
reconhecimento e intervencdo nestes quadros."”

A formacao de profissionais de saide no campo que envolve a prevengao e intervencao no consumo
de SPA deve incluir avaliagdo abrangente do usudrio e seu contexto de vida, elaboragdo de
diagndstico sobre o consumo; tratamento de emergéncia ou problema agudo; identificacdo de
complicagdes clinicas, sociais e psiquicas; avaliacdo da motivacdo para mudanca; estabelecimento
de vinculo; utilizar a oportunidade para estimular a busca de tratamento, quando necessdrio e
determinar o nivel de atencao.

A Universidade, com seu papel formador, geradora de conhecimentos e participante da constru¢cdo
de politicas na drea da sauide, tem dedicado pouca carga hordria tedrica e pratica para a prevencao e
intervencdo no uso problemdtico de SPA e conseqiientemente tem participado da desassisténcia aos
usudrios e seus familiares.

Esta proposta visa intervir neste contexto, propiciando nova abordagem do problema, através da
inclusdo de diferentes recortes nesta area em diversas disciplinas de trés cursos de graduacdo em
saude, articulando-se com a rede municipal de assisténcia ja constituida e contribuindo para
ampliacdo da qualificagdo desta atencao.

Objetivos

o Geral

- Proporcionar aos discentes, docentes e profissionais de saide, no ensino em servico, a formacao e
consolida¢do dos conhecimentos e praticas para atencdo integral a saide dos usudrios de SPA a
partir da atuacdo em rede.

o Especificos

1- Fornecer subsidios tedricos e praticos para discentes de medicina, enfermagem e
fonoaudiologia, nas dimensdes epidemioldgicas, socio-demograficas, clinicas e
terapéuticas relacionados ao uso de SPA.

2- Fornecer subsidios tedricos e praticos para promo¢do de saide visando prevenir
conseqii€ncias fisicas, mentais e sociais ocasionadas pelo consumo de SPA.

3- Inserir instrumentos de detec¢do, orientacdo e intervengdo no uso de bebidas alcodlicas,
tabaco, crack e outras drogas.

4- Inserir os discentes nas atividades desenvolvidas em diferentes pontos da rede municipal
de atencdo a SPA.

5- Fomentar processo de educacdo permanente dos profissionais da rede municipal em
temas relacionados ao uso de SPA.



6- Contribuir para a qualificacio do processo de gestdo do cuidado aos usudrios de SPA.

7- Realizar pesquisas, integrando profissionais da universidade, do servigo e discentes dos
trés cursos.

8- Contribuir para a promocdo de saide dos préprios discentes, com relacdo a
autopercep¢ao do consumo de SPA.

Atividades previstas
ORIENTACAO TEORICA

1- Reorientar o ensino as diversas dimensdes do uso de SPA na populagdo, reorganizando as
atividades tedrico-préticas, priorizando e inserindo o tema em disciplinas regulares e eletivas, por
meio do atendimento do usudrio e semindrios, grupos de discussdo e oficinas envolvendo docentes,
trabalhadores e discentes (graduacdes, residéncias e pds-graduacoes).

2- Ampliar espacos de integracdo ensino-servico e entre os cursos (medicina, enfermagem e
fonoaudiologia).

3- Propiciar aos profissionais dos servigos aproximacdo a producdo de conhecimento académico
com incentivo ao ingresso na pds-graduagdo e cursos.

4- Desenvolver pesquisas sobre diagndstico e intervencdes no tema.

CENARIOS DE PRATICAS

1-Manter atividades académicas nos cendrios de pratica, integrando, aprofundando e oficializando
os vinculos interinstitucionais e intersetoriais.

2-Desenvolver acdes articuladas nas disciplinas a partir do reconhecimento e apropriagdao do
territorio, considerando as condi¢des de vida e a determinacdo social do processo satde-doenca-
cuidado.

3-Ampliar os mecanismos de comunica¢do e informagdo para maior efetividade do sistema de
referéncia e contra-referéncia.

4-Contribuir para o aprimoramento dos processos de trabalho, realizando sistematicamente reunides
clinicas e de discussdes gerenciais e epidemioldgicas conjuntas entre IES e Servigos.

5-Desenvolver e adquirir materiais que auxiliem o ensino-aprendizagem e producdo de
conhecimento na abordagem em SPA.

ORIENTACAO PEDAGOGICA

1-Desenvolver andlise pelos discentes, docentes e trabalhadores dos cendrios de prética
contribuindo para a integralidade da aten¢do no SUS.

2-Ampliar integragcao bésico-clinica e clinico-clinica na articulagdo de contetidos e atuacao docente.
3-Favorecer o desenvolvimento de metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem
refor¢ando a l16gica de resolucao de problemas na educacao permanente.

4-Realizar eventos de formacdo especifica a serem planejados de acordo com as necessidades
surgidas durante a execugao do projeto e de orientagdo pedagdgica.

Resultados esperados para o processo de formacdo e para a melhoria dos
servicos de sadde.

- Atuacdo conjunta e interdisciplinar nos cendrios de prética e na integragao de disciplinas e cursos,
visando potencializacdo da formac¢do nas abordagens direcionadas a problemas relacionados ao uso
de SPA e sua rede de cuidados.



- Acdes dos servicos participantes com enfoque no fortalecimento das redes, produzindo campos de
conhecimentos comuns, com levantamento e proposi¢des que promovam, além da formagdo de
profissionais e aprimoramento dos trabalhadores da saude, a melhoria da qualidade das informagdes
e da atenc¢do a populagao.

- Amplificacdo da formacdo e da atencdo aos pacientes e familiares, pelo aprofundamento dos
conhecimentos tedrico-praticos na grade curricular dos cursos.

Mecanismos de sustentabilidade para integracao ensino-servico-comunidade.

- Garantir a incorporagdo do tema nas atividades curriculares, disciplinas conjuntas e/ou atividades
integradas ao longo dos 3 cursos envolvidos.

- Fortalecer a legitimidade da CGL, sua funcdo representativa e integradora dos diversos atores,
com a efetivacdo e monitoramento do seu plano de trabalho e a participagao do controle social.

- Manter e fortalecer a parceria com a Secretaria Municipal de Sadde, por meio do CETS.

- Organizacdo de reunides intersetoriais no territério em estudo para fortalecimento do vinculo
entre universidade, servico e comunidade.

Mecanismos de acompanhamento e avaliacao

I- A CGL em suas reunides ordindrias realizard avaliacdo continua do projeto e subprojetos.
2-Avaliar a execugdo do projeto por meio de semindrios e/ou outros féruns de integracdo das
atividades propostas com participa¢do dos envolvidos (docentes, discentes, profissionais de servico
e usudrios), com o apoio do Nucleo de Apoio Pedagdgico ao Estudante de Medicina, CETS e CGL.
3-Realizar semindrios de acompanhamento e avaliacao sistemdtica de curso.

4-Avaliar por meio de indicadores estruturados e ndo estruturados, a aquisi¢do de conteudo e
mudanca de postura na atencao aos usudrios de SPA, utilizando, inclusive, um dos PET propostos.
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33.




11.1. Projetos PET propostos

11.1.1. Perfil de maes de criancas de zero a 24 meses quanto ao uso de
substancias psicoativas no distrito Norte de Campinas - SP

1.INTRODUCAO

O uso de SPA € um fendmeno complexo e multifatorial. Embora seja preciso compreendé-lo
sob diversas perspectivas, h4 uma unanimidade: a importncia da prevencio'.

E sabido que o 4lcool e outras drogas atravessam a barreira placentdria, o que faz com que o
feto esteja exposto as mesmas concentracdes do sangue materno”. Entretanto, nem todo bebé, ao
nascimento, pode receber o diagndstico de doengas relacionadas, embora seja possivel que a crianga
apresente distirbios do desenvolvimento ao longo da infancia.

A criancga aprende o que lhe é apresentado no ambiente familiar. Considerando que maes
que utilizaram SPA durante a gestagcdo podem manter o uso continuado apds o parto, é possivel que
estejam expondo a crianga a estas substincias, fazendo com que ela vivencie um ambiente
inadequado para o desenvolvimento saudavel.

2. OBJETIVOS

e Identificar o perfil de maes de criancas de zero a 24 meses quanto ao uso de SPA no distrito
Norte de Campinas - SP

e Propor, por meio do ensino tutorial em servigo, aos alunos, docentes e profissionais de saude,
um modelo de atencdo as maes usudrias de SPA e seus filhos, refletindo sobre conceitos de
promocgao, protecdo e preven¢do, numa perspectiva interdisciplinar.

3. METODO

Os alunos elaborardo ou adaptarao instrumentos de coleta de dados que identifiquem o perfil
desejado. O instrumento serd aplicado a maes de criangas de zero a 24 meses que sdo
acompanhadas nas unidades basicas de satude do distrito norte.

Ap6s a coleta e analise dos dados, com o perfil ja identificado, proporemos, em conjunto
com os profissionais de satide, um modelo de cuidado as maes e seus filhos.

4. CENARIO DE PRATICA
Servigos de saude do distrito norte de Campinas.

5.RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se conhecer a realidade das criangas cujas familias sdo usudrias de SPA, para propor
um modelo de atencdo interdisciplinar e em rede que minimize a exposi¢do de pais e seus filhos,
buscando garantir o desenvolvimento sauddvel da familia.

6.ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS PELO ALUNO E PELO PRECEPTOR

e Reunides semanais para construcdo do projeto e do instrumento de coleta de dados, bem como
acompanhamento da pesquisa.

¢ Semindrios de acompanhamento e avaliagao.
Redacgdo de boletim mensal dos achados da pesquisa e compartilhamento de informagdes com
os profissionais dos servicos de saude.



7.CURSOS ENVOLVIDOS
Enfermagem, Fonoaudiologia, Medicina.

8.TUTORES E PRECEPTORES

TUTORES

NOME FORMACAO/TITULACAO | MATRICULA CPF
Luciana de Lione Melo Enfermeira/Doutora 287087 159124538-98
PRECEPTORES

Nome CPF Formacao CNES CL

Claudia 128299178-71 | Enfermeira/Es | 2022826

Mangetti pecialista

Pereira da

Silva

Regina 154598408-56 | Enfermeira/Es | 2022826

Grimaldi de pecialista

Oliveira

Merian 112366008-51 | Enfermeira/Es | 2023172

Munhoz pecialista

Cristina 081797398-21 | Enfermeira/Es | 2023091

Aparecida pecialista

Bueno

Albuquerque

Raphael 336324538-61 | Enfermeiro/M | 2039672 http://lattes.cnpq.br/0045422243237839
Valentino estre

Marques de

Lima

Denise de | 054293558-83 | Enfermeira/Es | 2023172

Oliveira pecialista

Cornachion

9.CRONOGRAMA

BIMESTRES 11213[4(5/6|7|8[9(10|11]12

Selecdo de bolsistas

Reunides tematicas

Articulagdo com a rede

Reconhecimento do territério

Elaborac¢ao do projeto de pesquisa

Submissio ao Comité de Etica

Desenvolvimento da pesquisa

Producgdo de boletins informativos

Producao de relatérios técnicos

Apresentacdo dos resultados aos servigos

Redagdo de artigos

REFERENCIAS
1.Cartana MHF, Santos SMA, Fenili RM, Spricigo JS. Preven¢cdo do uso de drogas psicoativas.
Texto Contexto Enferm 2004;13(2):286-9.




2. Carr JL, Agnihotri S, Keightley M. Sensory processing and adaptive behavior deficits of children
across the fetal alcohol spectrum disorder continuum. Alcohol Clin Exp Res. 2010;34(6):1022-32.



11.1.2. Avaliacio de mudancas apds integracao ensino-servico na linha de
cuidado aos usuarios de alcool, tabaco, crack e outras drogas

Introducao

Uso de substincias psicoativas (SPA) e suas conseqiiéncias representam desafio crescente aos
gestores e profissionais da saide no Brasil.

Apenas 20 a 30% dos pacientes com problemas por uso de SPA recebem tratamento adequado. A
educacgdo para profissionais da saide em dependéncia quimica (DQ) tem sido inadequada, do ponto
de vista tedrico, pratico e de atitudes.'”

Capacitagdo tedrico-pratica pode aumentar identificacdo e intervengdo. Garantir que profissionais
da saide possuam conhecimentos e habilidades para atendé-los € vital para enfrentar a DQ.!

Este projeto oferecerd aos discentes e docentes dos cursos de medicina, enfermagem e
fonoaudiologia e profissionais de saide, no ensino em servigo, formagdo e praticas para atencdo a
saude dos usudrios de SPA pela atuacdo em rede.

Estudos de avaliagdo de mudangas do ensino no tema apresentam resultados positivos no
conhecimento, atitudes e habilidades clinicas dos estudantes e profissionais.3

Justificativa:

Pelo impacto das SPA na populacdo e o pouco preparo dos profissionais para atendé-la, estudos de avaliacao
frente a mudangas curriculares que propdem mudangas neste cendrio sdo relevantes.

Objetivos:

Avaliar, antes e apOs a implantacao deste projeto, as atitudes dos discentes, docentes e profissionais
quanto a:

Confianga em tratar usudrios de SPA.

Natureza da DQ.

Prognéstico da DQ.

Formas de deteccdo, intervenc¢do e atuacdo em rede.

Atividades:

Alunos: Aplicacdo de questiondrios antes, durante e apds mudancas curriculares. Participacdo em
grupos focais.

Preceptores: Reunides semanais de implantacdo e seguimento; discussdes de aprofundamento e
interlocugdo rede-universidade.

Métodos e resultados esperados:

Estudo prospectivo que construird instrumento de avaliacdo pré e pés mudancas curriculares sobre
atitudes e conhecimentos tedrico-praticos em amostra representativa de discentes e docentes dos
trés cursos e profissionais da rede na atencao a usudrios de SPA.

Espera-se descrever atitudes e conhecimentos antes das mudangas e avaliar se a mesma
proporcionou modificagdes que contribuam para a atencao aos usudrios de SPA.

Cenario(s) de praticas

FCM e HC/UNICAMP

UBS que sdo cendrios de pratica da medicina, enfermagem e fonoaudiologia
Rede de aten¢do ao usudrio de SPA



Cronograma:

BIMESTRES 1 {2 |3 |4 |5 6 |7 |8 9 |10 |11 |12

Montar instrumento

Selecionar alunos

Submissiao ao Comité de Etica

Grupos focais e reunides

Aplicar questiondrios

Produzir relatérios

Discutir resultados

Apresentar resultados

Referéncias:

1-Haack MR, Adger H. Strategic plan for interdisciplinary faculty development: arming the nation’s
health professional workforce for a new approach to substance use disorders. Association for
Medical Education and Research in Substance Abuse; 2002.

2-Pillon SC, Siqueira MM, Silva CJ. Dependéncia quimica no curriculo de graduacdo de
profissionais da satide. In: Diehl A e cols. Dependéncia Quimica. Artmed, 2011.

3-Walsh RA. Medical education about alcohol: review of its role and effectiveness. Alcohol
Alcohol. 1995;30(6):689-702.

Tutores académicos

Nome Formacido | Matricula | CPF CL

Renata Cruz Médica- 288601 06403082876 | http://lattes.cnpq.br/5231527082445602
Soares de Doutora

Azevedo

Preceptores

Nome CPF Formacao CNES CL
Nayara Lucia | 4545439 | Socidloga- Doutora 2023466 http://lattes.cnpg.br/5017055362431097
Soares de | 66-72

Oliveira

Celina Matiko | 1024676 | Enfermeira/Especialista | 2079798

Hori Higa 98-66

Amilton dos 3016602 | Médico/Mestre 2079798

Santos Junior 98-90

Ana Claudia 8803297 | Médica/Especialista 2023040

Ceravolo de 36-72

Oliveira

Ana Cristina dos | 1625779 | Psicéloga/Mestre 2023466

Santos 58-50

Vangrelino

Carla Priscila | 3185319 | Psicéloga/Especialista | 2040719

Linareli 48-67




11.1.3. Identificacao, intervencao breve e seguimento de traumatizados usuarios
de alcool, cocaina e crack admitidos em hospital universitario

Introducao

Ha alta prevaléncia de abuso/dependéncia de SPA em pacientes traumatizados admitidos em
Unidades de Emergéncia (UE). A comorbidade é subdiagnosticada, limitando intervengdes na
progressdo do uso e repeti¢io de traumatismos.'

Intervencdes Breves (IB) nas UE motivam para mudar habitos e tomar decisdes; t€ém baixo custo e
s@o incorpordveis aos atendimentos. Na internagdo por trauma associado, os pacientes ficam
receptivos ao tratamento.”

Justificativa:
Detec¢do e IB em traumatizados usudrios de SPA pode melhorar progndéstico de uso das SPA. A
realizag¢do por alunos os capacita sobre o tema.

Objetivos:

1- Detectar por avaliacdo clinica e screening taxas de uso de dlcool e cocaina/crack entre
traumatizados.

2- Descrever perfil sécio-demogréfico, padrao de consumo de SPA, tipo de trauma dos avaliados.

3- Encaminhar casos de uso abusivo ou dependéncia para seguimento nos servi¢cos do municipio
verificando evolug¢do em 6 e 12 meses.

4- Comparar evolucdo de pacientes que receberam e nao receberam IB.

Atividades:

Alunos: Entrevistar pacientes, realizar screening, aleatorizar e aplicar IB, encaminhamento para
rede municipal, entrevistas de seguimento.

Preceptores: Reunides para decisdes do estudo; localizar pacientes para realizacdo das entrevistas,
interlocugdo entre servigos municipais e universidade.

Métodos e resultados esperados

Estudo prospectivo iniciado no Hospital universitario (atendimento dos traumatizados) com
seguimento na rede municipal.

O paciente traumatizado que chegar a UE serd atendido e, quando estabilizado, alunos de graduacao
em medicina/enfermagem coletardo urina para detectar presenca de cocaina/crack e sangue para
alcoolemia. Aos pacientes com screning+, serd aplicada entrevista com varidveis (socio-
demograficas, padrao de consumo e tratamento anterior para dependéncia quimica, atendimento em
emergéncia devido a trauma ou uso de SPA). Em metade deles, serd realizada IB. Na alta, todos
serdo encaminhados a servico da rede de Campinas, com seguimento.

Resultados esperados: conhecer perfil do paciente traumatizado usudrio de SPA, aumentar adesao a
tratamentos pela IB na internacdo e capacitar discentes sobre o tema.

Cenario(s) de praticas
UER/HC/UNICAMP CNES:2079798

UBS de Campinas

Caps AD Independéncia CNES:5709199
Caps AD Reviver CNES: 2023075

Caps AD Antonio Orlando CNES: 2079003



Cronograma:

BIMESTRES

Selecao dos alunos

Submissdo ao Comité de Etica

Reunides tematicas

Articulagdo com a rede

Deteccdo e IB

Seguimento dos pacientes

Producdo de relatérios

Apresentacdo dos resultados aos
Servicos

Redacdo de artigos

Referéncias:

1-World Health Organization. Alcohol and injury in Emergency Departments: Summary of the
report from the WHO Collaborative Study on Alcohol and Injuries. WHO, 2007.
2-Hungerford DW, Pollock DA, Todd KH. Acceptability of emergency department-based screening
and brief intervention for alcohol problems. Acad Emerg Med, 2000;7:1383-92;

TUTORA
Nome Formacao- Matricula CPF CL
Titulacido
Karina  Diniz | Médica-Mestre | 18505-9 20537157824 http://lattes.cnpq.br/7581763493082289
Oliveira
Preceptores
Nome CPF Formacao CNES CL
Alexandra Palermo | 305636338- | Psic6loga/Aprimoramento | 2039672
Moretti 16
Ariadne Kassia | 142038248- | Terapeuta 2023598
Mazzi 93 Ocupacional/Especialista
Cilene Despontin | 102463098- | Terapeuta 2023628 http://lattes.cnpq.br/6873736291844954
Malvezi 65 Ocupacional/Especialista
Clayton Ezequiel | 270595838- | Psic6logo/Mestre 5709199 http://lattes.cnpq.br/0018812672905809
dos Santos 07
Ellen Cristina Ricci | 216496588- | Psicdloga/Especialista 2023601 http://lattes.cnpg.br/2306373037361143
42
Gabriela Pimentel | 027091683- | Psic6loga/Especialista 2039672
Barreto 08




11.1.4. Prevencao de eventos relacionados ao alcool e trauma em jovens

1. INTRODUCAO

O trauma é considerado uma doenca decorrente de lesdes externas e no Brasil é atualmente a
terceira causa de 6bito na populacdo em geral (aproximadamente 130.000 mortes ao ano) e a
primeira causa na populacdo de 1 a 39 anos de idade, com predominio dos homicidios e de eventos
relacionados ao transito, que em muitas vezes estdo associados ao consumo de bebidas alcodlicas'.

A maneira mais efetiva de reduzir a mortalidade e morbidade decorrentes dos eventos de
transito € a prevengdo. No Canad4, o projeto PARTY (Prevent Alcoohol and Risk-Related Trauma
in Youth), que leva os jovens aos centros de trauma para conhecerem a realidade dessa doencga, é
realizado hd mais de 20 anos e ja provou a sua efetividade em reduzir o nimero de eventos e
infragdes no transito entre os jovens participantesz.

2. OBJETIVOS

¢ (Conscientizar os académicos da area de saude, profissionais da rede de urgéncias e a populacao,
tendo como foco o publico jovem, sobre a importancia da prevencdo de eventos traumaticos
relacionados ao alcool;

¢ Promover uma mudanga de hdbitos dos jovens, mostrando os riscos aos quais estao expostos;

¢ Contribuir para a educacdo e producdo de conhecimento na rede de urgéncia do SUS/Campinas,
com extensdo para as escolas do ensino médio.

3. METODO

Serdo inicialmente capacitados académicos e profissionais das dreas de satude, professores e
educadores do ensino médio, profissionais do SAMU, da EMDEC, Corpo de Bombeiros, Policia
Militar, concessiondria Rota das Bandeiras, do Nicleo de Preven¢do de Violéncias e Acidentes e do
Centro de Referéncia em Reabilitacdo de Campinas.

Os bolsistas do projeto visitardo as escolas participantes conversando com os alunos do
segundo ano do ensino médio, que tém uma faixa etdria entre 16 e 17 anos de idade. Esses
estudantes irdo passar uma tarde no Hospital de Clinicas da UNICAMP, onde durante quatro horas
assistirdo palestras dos bolsistas, parceiros da rede municipal e visitardo setores do hospital,
conversando com vitimas de trauma.

4. CENARIO DE PRATICA

Servigos de saide que formam a rede de atencao as urgéncias e escolas do ensino médio do
municipio de Campinas.

S. RESULTADOS ESPERADOS

Pretende-se atingir diretamente 80 alunos por visita ao hospital e aproximadamente 1,5 mil
beneficidrios por ano. Espera-se que os jovens participantes atuem como multiplicadores das
informacdes, transmitindo a mensagem de prevencdo para todo seu circulo social e uma reducao
substancial no nimero de eventos envolvendo estes jovens em trauma.

6. ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS PELO ALUNO E PELO
PRECEPTOR

e Reunides semanais para constru¢io do projeto e discussao de temas.

e Participacdo das visitas nas escolas e recepcao aos alunos no HC Unicamp.

¢ Desenvolvimento de website onde serao colocadas agdes relacionadas ao projeto e material
educativo para jovens do ensino médio.



7. CURSOS ENVOLVIDOS

Medicina, Enfermagem e Fonoaudiologia.

8. TUTORES E PRECEPTORES

TUTORES
NOME FORMA(;AO/TIT MAT | CPF CL
ULACAO RICU
LA
Gustavo Pereira Médico/Doutor 290083 | 137.672.568-19 | http://lattes.cnpg.br/5932
Fraga 539294679746
PRECEPTORES
Nome CPF Formacao CNES CL
Marcelle Regina  S. | 247925488-70 Enfermeira/Mestre | 2023040
Benetti
Roberto Galdino 223779968-76 Enfermeiro/Especia | 2023407 | http://lattes.cnpg.br/6749705338
lista 484037

Celeste de Paula A. | 010108508-73 Medica/Especialista | 3950220 O

Moori

Simone Ribeiro Bacan 306760898-44 Psicéloga/Especiali | 2023172
sta

Tania Duque Lopes 319266518-12 Psicéloga/Aprimora | 2033941
mento

Tatiana A. S. Senatore | 272425188-14 Psicéloga/Aprimora | 2023318

Dall’Orto mento

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Mascarenhas MDM, Monteiro RA, Sa NNB, Gonzaga LAA, Neves ACM, Roza DL, Silva MMA
Duarte EC, Malta DC . Epidemiologia das causas externas no Brasil: mortalidade por acidentes e
violéncias no periodo de 2000 a 2009. Sadde Brasil 2010: Uma anélise da situacdo de saide e de
evidéncias selecionadas de impacto de agdes de vigilancia em satde. Brasilia: Ministério da Saude,
2011, p. 225-249.

2. Banfield JM, Gomez M, Kiss A, Redelmeier DA, Brenneman F. Effectiveness of the P.A.R.T.Y.
(Prevent Alcohol and Risk-related Trauma in Youth) program in preventing traumatic injuries: a
10-year analysis. J Trauma. 2011;70(3):732-5.

9. CRONOGRAMA

BIMESTRES 11213(4(5|6(7[8[910|11]12

Selecao dos bolsistas

Reunides tematicas

Articulac@o com a rede

Reconhecimento do territério

Elaborag¢do do projeto de pesquisa

Submissio ao Comité de Etica

Desenvolvimento da pesquisa

Producao e manuten¢do do website

Producdo de relatorios

Apresentacdo dos resultados aos servicos

Redagdo de artigos




11.1.5. IDENTIFICANDO A REDE DE SAUDE MENTAL DO DISTRITO
NORTE DE CAMPINAS E O PERFIL DE SEUS USUARIOS DE
SUBSTANCIAS PSICOATIVAS

INTRODUCAO

A Constitui¢do de 1988 e sua regulamentagdo pela lei 8080/90 e posteriormente com a lei
10.216, instituem no campo da Satde Mental (gestdo, assisténcia e controle social) a substitui¢do do
modelo hospitalocéntrico, por uma Rede de Cuidado Intersetorial, Interdisciplinar, Comunitaria e
Territorial (BRASIL,1990, BRASIL, 2001). O enfrentamento da Dependéncia Quimica (DQ)
requer dos profissionais de saide e da rede de aten¢do a saide um olhar ampliado e especifico que
aponte para agdes resolutivas no ambito da gestdo, assisténcia e avalia¢ao.

Este projeto visa evidenciar, em sua execugdo, que resultados obtidos a partir da andlise dos
dados epidemioldgicos possam influenciar a proposta de uma interven¢do que favoreca o
enfrentamento do problema das DQs. A partir do estudo dos determinantes sécio demograficos,
criar-se-30 instrumentos para promover cuidado em saude, articulados com as redes intersetoriais
para qualificar intervencdes sobre o territério.

OBJETIVO

® Proporcionar aos discentes, docentes e profissionais de satide, através do ensino em servico, a
incorporacdo de conceitos como promog¢do, protecdo, prevengdo, histéria natural da doenca,
vigilancia em sadde, especificamente ao uso de SPA.

e Contribuir para producdo de conhecimento, educa¢cdo permanente dos envolvidos, favorecendo
integralidade do cuidado e processo de gestdo nos cendrios de pratica do SUS.

e [dentificar os servigos de saude e outros setores que compdem a rede de atencdo em Saude
Mental do distrito norte e seu fluxo de atendimento.

e Delimitar o perfil socio — demografico e epidemioldgico dos usudrios de SPA inseridos nas
Unidades Bésicas de Satide e CAPS.

e Processar informagdes obtidas junto as equipes de satde.

METODO

Estudo serd dividido em duas partes. A primeira terdi como foco de trabalho, reunides
sistematicas, cuja finalidade serd abordar temas: Promocao a saide, prevengao ao uso de SPA, seus
aspectos epidemioldgicos e sociais e vigilancia a satde.

O segundo momento serd a elaboragcao e desenvolvimento de um projeto de pesquisa que
responderd aos objetivos de reconhecimento da rede de ateng¢do de saide mental e seu fluxo e a
delimitagao do perfil sécio — demografico e epidemiolégico da populacio alvo.

O reconhecimento da rede de aten¢do dar-se-a por meio de visitas e observacao participante
no territério que compreende a rede de atengdo a saide do distrito norte, enquanto que a delimitacao
do perfil da populacdo alvo serd desenvolvida a partir do levantamento de prontudrios, indicadores
de satde ja consagrados e discussdo com os trabalhadores dos servigos de satdde.

CENARIO DE PRATICA

Servicos da rede de atencdo a saide mental do distrito norte de Campinas.



RESULTADOS ESPERADOS

Ampliar intervengdes no territério construidas em parceria com o PET-SF e PET-VISA,

incrementando a formacao de estudantes das dreas de fonoaudiologia, enfermagem e medicina, no
trabalho em rede e com interdisciplinaridade, potencializando as interveng¢des de saide, permitindo
o enfrentamento de problemas complexos com o uso, abuso e dependéncia de SPA.

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS PELO ALUNO E PELO
PRECEPTOR

Reunides semanais para constru¢do do projeto e discussoes.

Semindrios de acompanhamento e avaliagdo.

Redacgdo de boletim mensal dos achados da pesquisa e compartilhamento de informagdes com
parceiros dos servicos de satde.

Abertura de forum de discussao virtual, por meio do Teleduc (ferramenta de ensino a distancia
ja consolidada pela Universidade) para a dissemina¢do do conhecimento e debate com os
trabalhadores da rede.

Atividades de aproximacgdo dos docentes e estudantes junto aos servicos por meio da observacao
participante.

CURSOS ENVOLVIDOS
Enfermagem, Fonoaudiologia, Medicina.
TUTORES E PRECEPTORES
TUTORES
NOME FORMACAO/TITULACAO | MATRICULA CPF
Vanessa Pellegrino Toledo | Enfermeira/Doutora 299056 171491578-66
PRECEPTORES
Nome CPF Formacao CNES CL
Thais Gomes do 315587338-84 Enfermeira/Espec | 2022826
Nascimento ialista
Daniel Goulart Rigotti 528426901-25 Psicélogo/Especia | 2022826
lista
Mirio Ermenegildo de | 096151748-40 Enfermeiro- 203956
Moraes Aprimoramento
Renata Albuquerque Tosta | 325214068-30 Terapeuta 2039656
Ocupacional/Espe
cialista
Vanessa Gimenes Gomes | 294556458-07 Psicéloga/Aprimo | 2039656
ramento
Juliana Azevedo | 781209005-10 Psicéloga/Especia | 2023466
Fernandes lista
CRONOGRAMA
BIMESTRES 112(3(4(5(6]|7 9110|1112

Sele¢ao dos bolsistas

Reunides tematicas

Articulag@o com a rede

Reconhecimento do territério




Elaborag¢do do projeto de pesquisa

Submissido ao Comité de Etica

Desenvolvimento da pesquisa

Producao de boletins informativos

Producao de relatérios

Apresentacdo dos resultados aos servicos de satde

Redacdo de artigos

REFERENCIAS

BRASIL.1990.Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990. Dispde sobre as condi¢des para a promogao,
protecdo e recuperacao da saide, da organizacao e o funcionamento dos servicos correspondentes e
d4 outras providéncias. Brasilia,DF. Disponivel em:
http://portal.saude.gov.br/arquivos/pdf/LLEI8080.pdf. Acesso em: 10/11/2010.

BRASIL.2001.Lei 10.216, de 06 de abril de 2001. Dispde sobre a protecdo e os direitos das pessoas
portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em satide mental. Brasilia,DF.
Disponivel em: HTTP://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/leis 2001/10216.htm. Acesso em:
10/11/2010.




14- PLANOS DE ENSINO DAS DISCIPLINAS ENVOLVIDAS NA
PROPOSTA

DISCIPLINAS OFERECIDAS PELA MEDICINA

1° ano
MD142 - Acoes de Satide Puablica I

Ementa: Introducdo ao estudo da sadde coletiva, do sistema de satde brasileiro, e dos
determinantes do processo de saude-doenca - atencdo com énfase no territdrio. Realizacdo da
primeira experiéncia de estdgio em servicos de saude, possibilitando uma visdo critica tanto dos
papéis desempenhados pelas institui¢des e profissionais da drea quanto da politica da saide do
Brasil.

MD242 - Acoes de Satde Publica 11

Ementa: Aprofundar a compreensdo de alguns conteidos bdsicos e introdutérios da Sadde
Coletiva, com énfase nas competéncias e habilidades que os alunos adquirirdo para desenvolver
projetos em relagao com equipes e comunidades.

2° ano
MD342 - Saude e Sociedade I

Ementa: Rela¢ds entre Sadde e Sociedade, estudadas do ponto de vista da integralidade da
assisténcia nos niveis de complexidade da rede de servicos de sadde, considerando a especificidade
de um determinado problema de saide, no ambito das politicas publicas de satde dirigidas ao
problema abordado. A estratégia bisica do Mddulo pressupde o atendimento a demandas da rede
publica de servicos de satide, num processo de estreita colaboragdo entre os vdrios atores
envolvidos na constru¢do, desenvolvimento e avaliagdo das atividades.

MD344 - Laboratorio de Habilidades 1

Ementa: Identificacdo de vitimas em situagdo critica. Paciente traumatizado. Medidas bdsicas de
reanimacao, suporte de vida e primeiros socorros. Principios de atendimento pré-hospitalar.

MD442 - Saude e Sociedade 11

Ementa: Relacdes entre Saidde e Sociedade, estudadas do ponto de vista da integralidade da
assisténcia nos niveis de complexidade da rede de servicos de saide, considerando a especificidade
de um determinado problema de saidde, no ambito das politicas publicas de satde dirigidas ao
problema abordado. Dando continuidade a MD342, ministrada no primeiro semestre, a MD442
deverd aprofundar e sistematizar os conhecimentos e experiéncias acumulados no primeiro
semestre, restituindo os resultados do trabalho as unidades de saide nas quais os temas foram
desenvolvidos.

4° ano



MD754 - Atenc¢ao Clinico-Cirurgica Integrada II1

Ementa: Fundamentos tedricos e praticos das seguintes dareas do conhecimento médico:
Neurologia, Ortopedia e Psiquiatria. Serdo abordadas as afeccdes mais importantes e prevalentes de
forma a permitir a integracdo dos contetidos afins, procurando favorecer ao ato profissional e a
formacdo geral do médico. As atividades serdo desenvolvidas nos 7° e 8° semestres. Esta disciplina
serd oferecida em 33 semanas sob forma de rodizio, onde o aluno devera cumprir 11 semanas.

MD758 - Atencao Integral a Satde

Ementa: Atendimento ambulatorial supervisionado em centros de sadde, contemplando o
atendimento integral a saide da crianca e do adolescente, da mulher e do adulto, incluindo
vigilancia epidemioldgica, plano terapéutico, ambiente do trabalho e doméstico. Abordagem clinica,
diagnostica e terapéutica das doencgas e sintomas mais prevalentes nas diferentes faixas etdrias.
Correlacdo clinico/diagnéstica com énfase em Patologia Clinica e Imagem.

5° ano
MDY41 - Atencao Integral a Satide da Crianca e do Adolescente I

Ementa: Propiciar condi¢des para a aquisi¢do de conhecimentos, habilidades e atitudes para os
cuidados de saide da crianca e do adolescente. Para este propdsito, serdo realizadas atividades
tedricas e praticas em servicos com atuagdo em Pediatria Clinica abrangendo Atencdo Primdria,
Ambulatério e Enfermaria Geral, Urgéncia, além de Neonatologia. Etica. Dos 45 créditos, 29
referem-se as atividades do Internato e 16 créditos aos plantdes obrigatdrios. Esta disciplina sera
oferecida em 48 semanas sob a forma de rodizio, onde cada aluno deverd cumprir 11 semanas.

MD945 - Saude Coletiva

Ementa: Abordagem da saide ambiental e do trabalhador e gestdo de servicos da saude. Contato
com portadores de doencas do trabalho em atividade ambulatorial e ambientes de trabalho que
podem contribuir na génese dessas doencgas. Diferentes aspectos da organizacdo e gestdo do
trabalho em sadde (trabalho em equipe, gestdo do cuidado, clinica ampliada, integralidade no
sistema de satde) e a gestdo do trabalho médico (mercado de trabalho publico e privado); educacdo
permanente em satdde. Etica. Esta disciplina serd oferecida em 48 semanas sob forma de rodizio,
onde cada aluno devera cumprir 02 semanas.

6° ano
MD136 - Emergéncia

Ementa: Desenvolver competéncias para o atendimento integrado nas dreas de emergéncia e
urgéncia médicas do adulto: Diagndstico sindrOomico, primeiras medidas de atendimento e
acompanhamento clinico e cirtrgico. Etica. Esta disciplina serd oferecida em 48 semanas, sob
forma de rodizio, onde cada aluno devera cumprir 8 semanas.

MD138 - Cirurgia do Trauma (Prof. Gustavo Fraga)

Ementa: Atividades praticas na Unidade de Emergéncia Referenciada e na Enfermaria, Centro
Cirdargico, UTI, Ambulatério e SAMU-Campinas, em clinica cirdrgica e urgéncias cirurgicas,
realizando acompanhamento aos doentes criticos, participando do diagndstico e do tratamento.



Indicar e interpretar exames subsididrios, conduzir o pré e pds-operatdrio, reconhecer as principais
complicagcdes pos-operatdrios. Etica. Esta disciplina serd oferecida em 48 semanas sob a forma de
rodizio, onde cada aluno deverd cumprir 02 semanas.

DISCIPLINAS OFERECIDAS PELA FONOAUDIOLOGIA

MD 223 - Atencao a Satide no Brasil

Estudo do sistema de satide brasileiro, destacando o papel da Satde Publica, os problemas que
enfrenta, suas tecnologias, organizacao em servigos e politicas. Politica de saude publica atual e
processos de trabalho junto aos servicos de saudde.

FN 208 — Promocao e Pratica em Satide Comunitaria

Aprofundar o aprendizado nos contetidos e na dinamica da Saide Publica permitindo aos alunos
desenvolverem projetos de intervencao pactuados com usudrios e/ ou equipe em Unidades Basicas de
Saude.

MD 215 - Epidemiologia e Satade

Definicdo de uso da Epidemiologia. Populacdo e saide. Nocdes de demografia.Transicdo
demografica e epidemioldgica. A medida das condicdes de saide - fontes de informacodes.
Indicadores epidemiolégicos. Mortalidade geral e proporcional. Mortalidade infantil. A medida das
doencas, incidéncia, prevaléncia, letalidade. Diagndstico descritivo em Epidemiologia. Medidas de
associagdo e efeito. A Epidemiologia e o controle das doengas. Epidemias e endemias. Investigacao
epidemioldgica. Banco de dados. Vigilancia Epidemioldgica. Programas de controle de doengas.
Validagdo de testes diagndsticos.

FN 500 - Estagio em Fonoaudiologia Comunitaria I

Estiagio em institui¢des para diagndstico e planejamento da a¢do fonoaudiolégica em nivel primdrio
e secunddrio. A prética fonoaudiol6gica em diferentes espacos como centro de referéncia em saide
do trabalhador, sindicatos, UBS, creches, escolas e indudstrias. Levantamento do organograma, da
equipe de profissionais, da populacdo atendida e de trabalhos fonoaudioldgicos ja existentes. A
interdisciplinaridade nas equipes de educacao e saude.

FN 509 - Estagio em Fonoaudiologia Clinica I

Inicio do atendimento clinico. As etapas frente ao processo clinico: levantamento dos dados de
prontudrio, levantamento bibliografico para estudo de caso, apresentacdo e andlise de exames
complementares, planejamento terapéutico, elaboragdo de relatérios de avaliacdo clinica e de
acompanhamento terapéutico.

FN 600 - Estagio em Fonoaudiologia Comunitaria II

Estdgio em instituicdes e em servigcos publicos (UBS, centros de saide, EMEI, CEMEI, creches)
para diagnéstico e planejamento da acdo fonoaudioldgica em nivel primdrio e secundério. Trabalho
em entidades, levantamento do organograma, da equipe de profissionais, da populagdo atendida e de
trabalhos fonoaudioldgicos ja existentes. A interdisciplinaridade nas equipes de educacgao e satde.



FN 609 - Estagio em Fonoaudiologia Clinica II

Continuidade no acompanhamento terapéutico de sujeitos ja avaliados. Andlise do processo
terapéutico: evolucdo e progndstico. Discussdo em grupo dos casos atendidos pelos alunos sob a
orienta¢do de um docente. Elaboracao de relatérios de acompanhamento terapéutico.

FN 700 - Estagio em Fonoaudiologia Comunitaria I1I

Conhecimento de institui¢des, de servicos publicos e planejamento de atividades relativas a atencao
tercidaria. Estdgio em instituicdes € em servicos publicos: escolas e hospitais (bercdrios e
ambulatorios).

FN 706 - Estagio em Audiologia III

Triagem auditiva neonatal. Avaliacdo do procedimento auditivo. Avaliacdo otoneurolégica e
reabilitacdo vestibular.

FN 711 - Estagio em Avaliacao e Terapia Fonoaudiologica I

Avaliacdo e terapia da voz, linguagem oral e/ou escrita. Etapas frente ao processo clinico:
levantamento dos dados de prontudrio, planejamento e acompanhamento terapéutico e
encaminhamentos. Atuacdo integrada com a familia. Discussdo dos casos atendidos sob o ponto de
vista da ética profissional, na interface interdisciplinar.

FN 800 - Estagio em Fonoaudiologia Comunitaria IV

Conhecimento de institui¢des, de servigos publicos e planejamento de atividades relativas a atencao
terciaria. Estdgio em instituicdes e em servicos publicos: escolas e hospitais (bercédrios e
ambulatérios).

FN 806 - Estagio de Audiologia IV

Triagem auditiva neonatal. Avaliacdo do processamento auditivo. Avalia¢ao audiolégica bésica.

FN 811 - Estagio em Avaliacao e Terapia Fonoaudiologica II

Avaliacdo e terapia da voz, linguagem oral e/ou escrita. Etapas frente ao processo clinico:
levantamento dos dados de prontudrio, planejamento e acompanhamento terapéutico e
encaminhamentos. Atuacdo integrada com a familia. Discussdo dos casos atendidos sob o ponto de
vista da ética profissional, na interface interdisciplinar.

DISCIPLINAS OFERECIDAS PELA ENFERMAGEM

EN112 Enfermagem em Satide Coletiva I

Ementa: Integrar o estudante a vida universitaria, a formagao profissional e a pratica de
enfermagem. Politicas publicas e satide. Introdugdo ao estudo e aplicacdo de métodos de apreensao
do processo saude-doenga mediante a identificacdo, anélise e discussao das condicdes sociais,



politicas e culturais de sua producdo. Constru¢do de perfil demogréfico e epidemioldgico de uma
dada populacdo. Introducao as praticas educativas em sauide.

EN212 Enfermagem em Satde Coletiva 11

Ementa: Planejamento, desenvolvimento e avaliacado de método de apreensio do processo saude-
doenca em institui¢des sociais. Estudo da estrutura e funcionamento das instituicdes e suas relacoes
com os servigos de saude. Caracterizacao social, econdmica e sanitdria da populacdo abrangida.
Proposicao e participa¢do na implementacao de medidas de interven¢do no campo de saude, em
ambito coletivo e individual, incluindo as praticas educativas.

EN230 Enfermagem em Satide Mental I

Ementa: Estudo dos elementos teérico-metodolégicos envolvidos na organizacio da assisténcia de
enfermagem: linguagem, comunicacao, relacdo intersubjetiva. Relagdo enfermeiro-paciente.
Instrumentos basicos do cuidado de enfermagem em satide mental e psiquidtrica: entrevistas
preliminares, constru¢do de caso clinico. As diferentes concepc¢des de loucura e sua historicidade.

EN242 Alimentacio e Qualidade de Vida

Ementa: Alimentacdo na promocao da saide e prevengao das doencas. Influéncias socioculturais
sobre o comportamento alimentar. Aplicacdo dos conhecimentos de nutri¢ao nas intervengdes sobre
alimentacdo. Acesso a alimenta¢do como direito humano que preenche necessidades bioldgicas,
psicolégicas e sociais, garantindo qualidade de vida a individuos, grupos e coletividade.

EN280 Exercicio da Enfermagem I

Ementa: Evolu¢ao da pratica de enfermagem no contexto histérico, politico e social. Lei do
exercicio profissional. Fundamentos da ética e codigo de ética.

EN303 Diagnoéstico de Enfermagem

Ementa: Classificacdes diagnosticas. O processo diagndstico. Elaboracao e discussao de estudos de
caso.

EN304 Informatica em Saude

Ementa: O uso da informética na drea de saide. Aplicacdes no ensino, pesquisa, assisténcia e
administracdo em enfermagem. A Internet e o Hospital Virtual Brasileiro. Programacdo HTML.
Educagao a distancia.

EN312 Enfermagem na Organizacao do Sistema de Sadade

Ementa: Politicas e modelos de atengdo 2 satide. Diretrizes do Sistema Unico de Satde. Vigilancia,
imunizagdo e educagao em satde. Reconhecimento do perfil sdcio-sanitario da populagado e do
territorio dos servigcos basicos de saude. Estrutura, gestdo e processo. Trabalho de Enfermagem.
Andlise e interven¢do em problemas de satide publica.



EN321 Semiologia Aplicada a Enfermagem I

Ementa: Introducao ao processo de enfermagem, com énfase no exame fisico. Subsidios tedricos e
préticos do exame fisico geral.

EN322 Aspectos Fundamentais do Processo de Cuidar em Enfermagem

Ementa: Ensino tedrico-prético de aspectos e procedimentos fundamentais a assisténcia de
enfermagem ao usudrio atendido em servicos de sadde. Introducao a aplicagdo do Processo de
Enfermagem com vistas ao planejamento e execucao de cuidados de enfermagem. Desenvolvimento
de préticas educativas de enfermagem.

EN390 Metodologia de Pesquisa I

Ementa: Caminhos metodoldgicos e cientificos, na estruturagdo de um projeto de pesquisa. Etapas
de um projeto de pesquisa: delimitacdo do tema, pergunta, introdugdo, justificativa, objetivos,
métodos e técnicas de pesquisa. Revisdo bibliogréfica: bases de dados, organizagao de referéncias e
citagdo no texto. Diferencas e complementariedades entre as metodologias qualitativas e
quantitativas.

EN412 Enfermagem em Satde Coletiva II1

Ementa: Abordagem epidemioldgica e assistencial nos servigos basicos de saude. Vigilancia
epidemioldgica e sanitdria. Programa de Imunizacdo. Educacio em saide, planejamento, execugao
e avaliacdo de acdes de enfermagem em servigos de saide. Desenvolvimento de atividades praticas
em servicos bésicos de satde.

EN421 Semiologia Aplicada a Enfermagem I1

Ementa: Capacitacdo do aluno para a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem. Realizacdo do
exame fisico (geral e especifico) do adulto e idoso.

EN430 Enfermagem em Satide Mental 11

Ementa: A enfermagem psiquidtrica como pratica técnica e social e sua inser¢dao em servigos de
saude mental de referéncia. Os meios de aproximacao do objeto de trabalho da enfermagem em
saude mental e a participacdo do enfermeiro no tratamento e na reabilitacdo psicossocial dos
sujeitos em sofrimento psiquico. Politicas de saide mental e trabalho em equipe. Desenvolvimento
de atividades praticas em servicos de referéncia de atencao a saide mental.

EN433 Antropologia Filosofica, Educacio e Enfermagem

Ementa: Contribuicdes da antropologia para o campo da saude, suas interfaces e temas especificos.
Abrangéncia e métodos de investigagcdo da antropologia da saude. Relacdo entre crenga e verdade.
Eficacia simbdlica na cura. Relacdo entre cultura, satide, doenga, cuidado, cura e educagio.

EN442 Processo de Cuidado Nutricional

Ementa: Estudo da nutricdo, dietética e dietoterapia aplicadas ao processo de cuidado nutricional
ao cliente em nivel primdrio, secunddrio e tercidrio. Atuagao em equipe multiprofissional.



EN465 Assisténcia de Enfermagem a Satide da Mulher

Ementa: Estudo dos fatores que fundamentam a Saide da Mulher contemplando aspectos sociais e
culturais, género e sexualidade. Assisténcia de Enfermagem na saide reprodutiva, incluindo atencao
pré-natal e contracep¢do. Atengdo no climatério. Identificac@o e intervengdes nas afecgdes
ginecoldgicas benignas mais frequentes. Reabilitacdo do assoalho pélvico. Prevencao e deteccao
precoce do cancer genital e mamario. Preparo da mulher e familia para o parto, nascimento e
amamenta¢do. Desenvolvimento de atividades educativas.

EN470 Processo de Enfermagem

Ementa: As geracoes do Processo de Enfermagem e suas etapas. Elementos da Pratica de
Enfermagem e Classificacoes de Enfermagem (NANDA, NIC, NOC, CIPE, CCC). Raciocinio
Clinico, Pensamento Critico e Acurécia Diagndstica. Elaboragdo e discussdo de estudos de caso.

EN490 Metodologia de Pesquisa I1

Ementa: Desenvolver as etapas de um projeto de pesquisa, apresentando relatério final.

EN504 Processo de Cuidar do Adulto e Idoso

Ementa: Desenvolvimento do processo de cuidar em enfermagem a adultos e idosos em
seguimento ambulatorial e internados em unidades clinicas e cirirgicas de média complexidade.
Assisténcia a familia e cuidadores. Prevencdo de acidentes no hospital. Aspectos éticos na
assisténcia. Desenvolvimento de praticas educativas.

ENS532 Processo de Cuidar em Enfermagem Psiquiatrica

Ementa: Estudo do objeto e dos instrumentos de trabalho da enfermagem psiquidtrica e em saide
mental, visando a atuagdo do enfermeiro no tratamento de sujeitos em sofrimento mental que
requeiram cuidados continuos e intensivos em servicos de satide de nivel secundario e tercidrio,
particularmente de Satide Mental. Desenvolvimento do processo de cuidar em enfermagem
psiquidtrica e em emergéncias psiquidtricas mediante a realizacao de atividades préticas em servigos
de sadde mental.

ENS5S5S5 Assisténcia de Enfermagem a Crianca e Adolescente I

Ementa: Exame tedrico e prético da assisténcia de enfermagem a criancga e adolescente sadios e
portadores de doengas e seus familiares atendidos em servicos de aten¢ao bésica e secundéria.
Crescimento e desenvolvimento. Atividades préticas eucativas.

ENS590 Administracao em Enfermagem

Ementa: Fundamentos tedricos para a prética do trabalho gerencial e assistencial em enfermagem.
Teoria administrativa, teoria do auto-cuidado e teoria do alcance de metas, sistema de prestacao do
cuidado, processo de trabalho, tomada de decisao, trabalho em equipe, dimensionamento de
pessoal, recrutamento e selecdo de pessoal, avaliagdo de desempenho, educagdo permanente e
politica de gestao.



EN604 Processo de Cuidar em Enfermagem Perioperatoria

Ementa: Atuacao em unidade de centro cirdrgico e central de material esterilizado. Processamento
e controle de qualidade de artigos de saude. Processo de cuidar em enfermagem ao adulto e idoso
no periodo perioperatério de cirurgias ambulatoriais e de médio e grande porte. Preparo para alta.
Aspectos administrativos na unidade centro cirtdrgico e central de material. Aspectos éticos na
assisténcia ao cliente cirdrgico e familia. Desenvolvimento de préticas educativas.

ENG665 Assisténcia de Enfermagem a Crianca e Adolescente 1T

Ementa: Ensino tedrico e prético da assisténcia de enfermagem a criancga e adolescente portadores
de doencgas de média e alta complexidade e as repercussdes da doenga e do tratamento na vida da
crianga, adolescente e familia. Desenvolvimento de préticas educativas.

EN690 Estagio Supervisionado de Administracao em Enfermagem Hospitalar

Ementa: Ensino tedrico-prético de aspectos fundamentais para a administracdo da unidade de
saude: teoria geral de administracdo, planejamento, organizacao, direcdo, avaliacdo, modelos de
gestao e servicos de apoio. Atividades Educativas de Enfermagem. Estdgio Supervisionado de
Administracdo em Enfermagem Hospitalar.

EN704 Processo de Cuidar em Enfermagem do Adulto e Idoso de Alto Risco

Ementa: Cuidado de enfermagem sistematizado ao cliente adulto e idoso internado em situagdes de
alto risco, urgéncia e emergéncia. Assisténcia a familia. Prevencdo de acidentes nas situacdes de
atuacdo pratica. Aspectos éticos no processo de cuidar do cliente e familia.

EN720 Enfermagem em Geriatria e Gerontologia

Ementa: A sociedade que envelhece. Conceitos fundamentais em geriatria e gerontologia.
Legislagao brasileira. Modalidades de aten¢ao ao idoso. O gerenciamento do cuidado de
enfermagem ao idoso em diferentes contextos. Principais Sindromes geridtricas. Cuidados
paliativos. Avaliac@o geridtrica abrangente. Atengdo a familia e cuidadores.

EN766 Assisténcia de Enfermagem a Satide da Mulher e Recém-Nascido

Ementa: Assisténcia a mulher e seu filho nos processos de parto, nascimento e puerpério.
Estabelecimento e manutengdo da lactacdo. Cuidado ao recém-nascido de risco e a sua familia, em
processo de alta. Assisténcia a mulheres portadoras de cancer genital e mamario. Desenvolvimentos
de atividades educativas.

EN780 Exercicio da Enfermagem I

considerando as experiéncias vivenciadas pelo aluno no decorrer do curso.

EN790 Tépicos de Administracao em Enfermagem

Ementa: Semindrio sobre tépicos de administracdo em servigos de saide e servigos de
enfermagem.



EN791 Estagio Supervisionado I

Ementa: Estagio Supervisionado a ser cumprido no campo de atuacdo profissional do enfermeiro.
Atividades educativas de enfermagem.

EN792 Trabalho de Conclusao de Curso 1

Ementa: Desenvolvimento de trabalho monografico de final de curso.

EN891 Estagio Supervisionado 11

Ementa: Estagio Supervisionado a ser cumprido no campo de atuagdo profissional do enfermeiro.
Atividades educativas de enfermagem.

ENS892 Trabalho de Conclusao de Curso 11

Ementa: Desenvolvimento de trabalho monografico de final de curso.



